
健康診査・がん検診・歯科健診を
受診して大分県の健康アプリ
から応募すると

健康診査・がん検診・歯科健診

ずっと健康でいるために、健康診査・がん検診・歯科健診を定期的に受診しましょう。

カラダライブコールセンター大分県 福祉保健部 県民健康増進課キャンペーンに
関する
問い合わせ

TEL.097-506-2770 TEL.0570-077-122
平日8：30~17：15（土日祝日・年末年始は除く）受付時間 平日9：00~18：00（土日祝日・年末年始は除く）受付時間

大分県

※令和7年4月1日以降に受診している場合、
　「あるとっく」アプリの「健（検）診」に記録することで抽選券を付与します。
※令和7年4月1日以降に受診している場合、
　「あるとっく」アプリの「健（検）診」に記録することで抽選券を付与します。

キャンペーン応募方法キャンペーン応募方法

STEP2

STEP1

健康診査・がん検診・歯科健診を受診する健康診査・がん検診・歯科健診を受診する

受診した健診機関に掲示している二次元コードを「あるとっく」
アプリを使って読み取り、アプリ上で抽選券を獲得して応募完了！
受診した健診機関に掲示している二次元コードを「あるとっく」
アプリを使って読み取り、アプリ上で抽選券を獲得して応募完了！

抽選券枚数　健康診査1枚／がん検診2枚／歯科健診1枚

令和7年 7月15日火 　   令和8年 1月31日土期 間

みんなで

最高
4枚

獲得できます！

500円
電子マネー

相当

プレゼントプレゼント
500円
電子マネー

相当

みんなで健康に！

トリプル健診
キャンペーン
トリプル健診
キャンペーン

5,000名様に抽選で抽選で5,000名様に
二次元コード
掲示医療機関は
こちら

どれか1つでも受診すればOK！

アプリの操作や
応募方法に関する
問い合わせ

アプリの操作方法
ダウンロード方法は
裏面へトリプル受診すれば当選確率UP!!!トリプル受診すれば当選確率UP!!!トリプル受診すれば当選確率UP!!!



初期設定を行う

アプリをダウンロード

「新規登録」から各種設定し、利用者情報を入力、
IDとパスワードを設定して登録すれば完了！
詳細は、あるとっくホームページ（https://www.altokoita.jp)
内の「詳しく初期設定方法を見る」をご覧ください。

あるとっくアプリダウンロード方法
詳しくは

ホームページを
チェック!

市町村や勤務先から案内される特定健診や健康診断
検査項目は身長・体重の測定、血液検査、尿検査、問診等
※検査項目は年齢や市町村、勤務先によって異なります。

査健 康 診
がんの早期発見を目的とした下記の５つの検診
・胃がん ・肺がん  ・大腸がん  ・乳がん  ・子宮頸がん
※1つ以上の受診でキャンペーン応募ができます。

診が ん 検
市町村や勤務先で受ける検査や、かかりつけの歯科医院で
受ける検査診歯 科 健

アプリを開き、右下の
「イベント」から、
「ミッション」タップ

エリアの
「大分県」をタップ

「健康診査」「がん検診」
「歯科健診」の
いずれかをタップ

画面右下の
カメラマークを押して、
医療機関に設置している
二次元コードを読み取る

こちらの
画面で

キャンペーン
応募完了！

あるとっくトリプル健診キャンペーン抽選券獲得方法

※当選者にはキャンペーン終了後３月にアプリでお知らせが届きます。

トリプル健診キャンペーン対象の健診（検診）


