
 

  

幼児期の終わりまでに育ってほしい１ ０ の姿とは？  
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「バトンを片手に持って、前へ、前へと～」 

事
例
か
ら
見
ら
れ
る
10
の
育
ち 

協
同
性 

並
ぶ
順
番
を
自
然
と
受
け
入
れ
、
リ
レ
ー
に
向
か

う
準
備
を
し
て
い
る
こ
と
や
決
め
た
わ
け
で
は
な
い

の
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
チ
ー
ム
が
同
じ
方
法
で
、
同
じ

動
き
を
楽
し
ん
で
い
る
姿
か
ら
、
受
け
止
め
合
っ
て

い
る
安
心
感
、
満
足
感
が
感
じ
取
れ
る
。 

保
育
所
生
活
に
お
い
て
、
保
育
者
と
の
信
頼
関
係

を
基
盤
に
、
ク
ラ
ス
の
友
達
と
の
関
わ
り
か
ら
、
仲

間
意
識
が
芽
生
え
、
運
動
会
に
向
け
て
の
活
動
を
通

し
て
さ
ら
に
、「
自
分
の
チ
ー
ム
」
の
存
在
を
意
識
し
、

一
員
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
て
い
く
と
思
わ
れ
る
。

同
じ
動
き
を
楽
し
み
、
同
じ
楽
し
さ
で
笑
う
時
間
を

持
ち
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
仲
間
に
な
っ
て
い
く
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。 

 

 

 
幼児期の終わりまでに育ってほしい姿  

「１ ０ の姿」  

 

 

 

 自立心 

事
例
か
ら
見
ら
れ
る
10
の
育
ち 

健
康
な
心
と
体 

前
へ
と
進
ま
な
い
こ
と
の
困
り
に
向
か
い
、
体
の
諸

部
位
を
動
か
し
、
自
分
の
持
っ
て
い
る
力
を
発
揮
し

な
が
ら
、
最
後
ま
で
頑
張
ろ
う
と
す
る
姿
が
見
ら
れ

る
。 

友
だ
ち
の
や
り
方
を
見
て
、
同
じ
方
法
で
や
っ
て
み

よ
う
と
し
、
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
、
主
体
的
に
取

り
組
も
う
と
す
る
意
気
込
み
が
感
じ
ら
れ
る
。 

活
動
に
向
け
て
の
保
育
室
の
準
備
、
順
番
に
並
ぶ
姿

か
ら
、
自
分
た
ち
の
活
動
に
、
見
通
し
を
持
っ
て
取

り
組
ん
で
い
る
姿
が
見
ら
れ
て
い
る
。 

「
チ
ー
ム
で
楽
し
ん
だ
よ
。」 

 
 

 
 

 

お
し
り
リ
レ
ー 

健康な心と体 

協同性 

環境構成のポイント  
 

・保育士等との信頼関係を基盤に、友達との関わりが仲間意識
の芽生えに繋がり、互いに認め合える友達の存在。 

・子どもたちで発案し、友だちと一緒に楽しんだ経験のある遊
びを取り入れ、安心して自己発揮できる状況を作り出した。 

・次回のリレーの楽しみ方に見通しを持たせる保育者の言葉掛
け。（バトンの持ち方の気づきを次回に生かす投げ掛け） 

・最後までチームでやり遂げ、満足感を味わえることにつなが
る保育者の見守る姿勢。（バトンを持って前に進む様子やル
ールの必要性があるかどうか、焦らず見守っている） 

 

（
幼
児
の
実
態
） 

運
動
会
の
時
期
に
な
る
と
、
リ
レ
ー
が
大
好
き
に
な
っ
た
４
歳
児
ク
ラ
ス
の

子
ど
も
た
ち
は
、
戸
外
に
出
る
と
、
か
け
っ
こ
や
リ
レ
ー
を
友
だ
ち
と
誘
い
合

っ
て
い
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。
ス
ピ
ー
ド
を
競
い
合
う
こ
と
を
楽
し
み
、
同
時
に
、

友
達
に
バ
ト
ン
を
渡
し
た
り
、
渡
し
て
も
ら
っ
た
り
し
て
、
バ
ト
ン
を
つ
な
い
で
い
く

面
白
さ
も
味
わ
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

「
こ
っ
ち
、
こ
っ
ち
、
ぼ
く
、
ぼ
く
」
と
手
を
伸
ば
し
て
、
真
剣
に
バ
ト
ン
を
も
ら
お

う
と
す
る
姿
も
あ
り
ま
す
。 

そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
今
日
は
あ
い
に
く
の
雨
に
な
り
ま
し
た
。 

友だちと関わる中で、互いの思いや考えを共有
し、共通の目的の実現に向けて、考えたり、工夫
したり、協力したりし、充実感をもってやり遂げるよ
うになる。 

協同性 

協
力
園 

学
校
法
人
別
府
大
学 

春
木
保
育
園 

自立心 

「やってみよう！」 「楽しかったぁ～、2チームともバンザーイ！」 「バトンを両手でつかむ方法で～」 

思考力の芽生え 言葉による伝え合い 

テ
ラ
ス
か
ら
園
庭
の
様
子
を
見
な
が
ら
「
雨
や
な
ぁ
。」
と
残
念
そ
う
な
声
。 

「
水
た
ま
り
も
あ
る
し
な
ぁ
。」
と
声
を
掛
け
合
う
子
ど
も
た
ち
の
様
子
に
保
育

者
が
「
お
部
屋
で
で
き
る
リ
レ
ー
、
や
っ
て
み
る
？
」
と
声
を
掛
け
て
い
ま
す
。

以
前
、
表
現
遊
び
を
し
た
際
に
、
子
ど
も
の
動
作
か
ら
偶
然
生
ま
れ
た
『
お
し

り
リ
レ
ー
』
を
、
保
育
者
の
声
か
け
で
子
ど
も
た
ち
も
思
い
出
し
た
よ
う
で
す
。

『
お
し
り
リ
レ
ー
』
は
子
ど
も
た
ち
が
そ
の
時
、
名
付
け
た
呼
び
名
で
、
床
を

お
し
り
で
滑
っ
て
い
く
リ
レ
ー
で
す
。 

『
お
し
り
リ
レ
ー
』
の
声
を
耳
に
す
る
と
、
床
の
上
を
す
で
に
滑
り
出
す
子

ど
も
も
い
ま
す
が
、
保
育
者
と
一
緒
に
カ
ー
ペ
ッ
ト
を
片
付
け
て
準
備
す
る
子

ど
も
の
姿
も
見
ら
れ
ま
す
。
保
育
室
は
こ
れ
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
向
か
う
興
奮

の
空
気
で
す
。 

保
育
室
の
準
備
が
整
う
と
、
す
ぐ
に
青
組
と
黄
色
組
の
２
チ
ー
ム
に
分
か
れ

て
並
び
始
め
て
い
ま
す
。
運
動
会
の
リ
レ
ー
の
練
習
の
中
で
、
決
ま
っ
て
い
る

順
番
を
受
け
入
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
先
頭
の
子
ど
も
が
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に

並
び
ま
し
た
。
並
ん
だ
こ
と
に
気
付
い
た
保
育
者
が
、
バ
ト
ン
を
渡
し
ま
す
。

待
っ
て
い
ま
し
た
と
ば
か
り
に
、
バ
ト
ン
を
持
つ
と
、
自
然
に
『
よ
ー
い
』
の

ポ
ー
ズ
で
す
。「
お
し
り
、
つ
け
ん
と
！
」
と
、
友
達
の
声
で
、
先
頭
の
２
人
は
、

「
そ
う
や
っ
た
ぁ
ー
」
と
、
お
し
り
を
床
に
つ
け
た
ポ
ー
ズ
に
変
え
ま
し
た
。

バ
ト
ン
は
片
手
に
持
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、「
用
意
は
い
い
？
さ
ぁ
ー
、
笛
を

吹
く
よ
。
」
と
合
図
を
す
る
保
育
者
の
様
子
に
釘
付
け
で
す
。 

「
ヨ
ー
イ
、
ド
ン
！
」
の
合
図
と
同
時
に
、
前
に
進
も
う
と
し
ま
す
が
、
思

う
よ
う
に
進
め
ま
せ
ん
。
前
に
進
も
う
と
必
死
に
な
り
、
バ
ト
ン
を
持
っ
て
い

な
い
方
の
手
を
床
に
つ
き
、
手
で
漕
ぐ
よ
う
に
し
な
が
ら
進
ん
で
い
ま
す
。
横

を
チ
ラ
チ
ラ
見
な
が
ら
、
両
組
と
も
、
同
じ
よ
う
に
バ
ト
ン
を
持
っ
て
い
な
い

片
方
の
手
を
使
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
青
組
４
番
目
の
Ａ
児
は
、
自
分
の
番

に
な
る
と
、
両
手
で
バ
ト
ン
を
つ
か
み
、
床
に
手
を
つ
く
こ
と
を
せ
ず
に
前
に

進
ん
で
い
ま
す
。
Ａ
児
の
後
の
子
ど
も
も
、
Ａ
児
と
同
じ
方
法
で
進
み
ま
し
た
。

そ
の
後
の
子
ど
も
も
、
同
じ
で
す
。
バ
ト
ン
を
両
手
で
つ
か
み
、
反
動
を
つ
け

て
進
む
や
り
方
が
、
青
組
に
広
が
り
ま
す
。
黄
色
組
は
床
に
手
を
つ
き
、
進
む

や
り
方
が
続
い
て
い
ま
す
。
結
果
、
勝
負
は
黄
色
組
が
勝
ち
ま
し
た
。 

２
チ
ー
ム
の
進
み
方
が
、
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
て
き
た
こ
と
に
、
子
ど
も
た
ち
は

気
付
か
な
い
の
か
、
捉
わ
れ
な
い
の
か
、
そ
の
こ
と
は
気
に
な
ら
な
い
よ
う
で
、

「
も
う
一
回
や
り
た
い
！
」
と
、
両
チ
ー
ム
と
も
再
挑
戦
に
意
気
込
ん
で
い
る

よ
う
で
す
。
保
育
者
は
、
２
チ
ー
ム
の
や
り
方
が
違
っ
て
い
る
こ
と
に
、「
ど
う

し
よ
う
」
と
、
躊
躇
し
て
い
ま
し
た
が
、
も
う
一
度
、
そ
れ
ぞ
れ
の
チ
ー
ム
の

や
り
方
で
、
競
走
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
２
回
目
も
、『
黄
色
組
は
、
片
方
を

床
に
手
を
つ
き
な
が
ら
進
む
方
法
』、
『
青
組
は
、
バ
ト
ン
を
両
手
で
つ
か
み
進

む
方
法
』
で
、
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
決
め
た
わ
け
で
は
な
い
の
に
先
頭
の

子
ど
も
の
や
り
方
が
次
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
勝
敗
の
結
果
は
、
今
回
も
同
じ

く
、
黄
色
組
の
勝
利
で
す
。 

 

黄
色
組
は
立
ち
上
が
っ
て
「
バ
ン
ザ
ー
イ
！
」
と
喜
び
、
青
組
は
、「
あ
ー
あ
」

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
が
、「
楽
し
か
っ
た
な
ぁ
ー
」
と
言
い
合
っ
て
い
る
姿
も

見
ら
れ
ま
し
た
。 

 

活
動
後
の
集
ま
り
の
中
で
、「
難
し
そ
う
だ
っ
た
け
ど
、
青
組
も
黄
色
組
も
、

頑
張
っ
て
い
た
ね
。
」
と
保
育
者
が
声
を
掛
け
る
と
、「
な
か
な
か
、
進
ま
ん
の

で
な
ぁ
。
」
、
「
青
組
は
バ
ト
ン
を
前
に
も
っ
た
な
ぁ
。
」、
「
黄
色
組
は
、
一
つ
の

手
で
も
っ
た
な
ぁ
。」
と
い
っ
た
言
葉
に
、
バ
ト
ン
の
持
ち
方
の
違
い
を
、
子
ど

も
た
ち
が
気
付
い
て
い
た
こ
と
を
保
育
者
は
知
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、「
青
組
も

黄
色
組
も
バ
ト
ン
の
持
ち
方
を
工
夫
し
た
ん
だ
ね
。
今
度
は
、
青
組
の
持
ち
方

を
み
ん
な
で
や
っ
て
み
た
り
、
黄
色
組
の
持
ち
方
を
み
ん
な
で
や
っ
た
り
し
て

競
走
し
て
み
よ
う
か
。」
と
子
ど
も
た
ち
に
投
げ
か
け
る
と
、「
や
る
や
る
。」
と
、

意
気
込
ん
で
い
ま
す
。
今
日
は
、
勝
敗
よ
り
、
チ
ー
ム
の
友
だ
ち
と
同
じ
動
き

で
体
を
動
か
す
面
白
さ
が
楽
し
か
っ
た
よ
う
で
す
。 

チ
ー
ム
で
バ
ト
ン
の
持
ち
方
を
話
し
合
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
先

頭
の
友
達
を
真
似
、
同
じ
方
法
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
最
後
ま
で
頑
張
ろ
う
と

す
る
姿
か
ら
、
仲
間
意
識
の
芽
生
え
が
感
じ
取
れ
ま
す
。
仲
間
で
チ
ャ
レ
ン
ジ

す
る
こ
と
の
面
白
さ
を
感
じ
た
子
ど
も
た
ち
は
、
共
通
の
目
的
の
実
現
に
向
け

て
心
を
通
わ
せ
、
や
り
遂
げ
よ
う
と
す
る
姿
へ
と
成
長
し
て
い
く
こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
。 
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