
No. 事 業 名 概　　要 実施時期 実施計画

1 食育月間（６月）の街頭啓発
食育月間の啓発チラシや啓発物品
の配布

6月19日

場所：豊後森駅
対象：県民（高校生） 100名
内容：豊後森駅を利用する高校生等を対象に、朝食摂
取の啓発チラシや食育啓発品を配布し、食育の普及啓
発を図った。

2 食育月間（６月）の普及啓発
食育月間の啓発チラシや啓発物品
の配布

６月

場所：保健所内ほか
対象：県民
内容：保健所の窓口や既存事業において、啓発チラシ
や啓発品を配布

3
ホームページによる情報提
供

ホームページで食育に関する情報発
信

８月
西部地域食育推進連絡協議会の活動について
・西部地域の食育活動、食育情報、食育情報リンク一
覧

4
おおいた食の日（１１月１９
日）、おおいた食育ウィーク
の普及啓発

食育月間の啓発チラシや啓発物品
の配布

11月
場所：保健所内
対象：県民
内容：啓発チラシや啓発品を配布

5
えらぶ・つくる・たべる体験
ツアー

「えらぶ・つくる・たべる」力を総合的
に身につけるため、３つの力を複合
体験できる食育活動を行う

①11月22日
②2月22日

場所：三芳昭和園
対象：①2～5歳39名、保育士等8名②3～5歳児16名、
保育士等4名
（西部振興局主催「森のきのこの食育教室」）

6 おおいた食育人材バンク
要望に応じて地域の食育活動に登
録者を派遣

随時 派遣実績6件

7
ホームページによる情報提
供

ホームページで食育に関する情報発
信

随時
西部保健所管内の「食の健康応援団」を紹介
・登録要件、店舗情報

8 Instagramによる情報提供 Instagramで食育に関する情報発信 随時
食品・生活衛生課主管のInstagramアカウント「うまい！
楽しい！元気な大分」において食育情報の投稿を行っ
た。

No. 事 業 名 概　　要 実施時期 実施計画

1 高校生ジビエ料理教室

日田市内の昭和学園高校調理科の
３年生を対象に、ジビエ肉を活用した
料理を制作し、利用や消費の拡大を
図る。

1月19日

場所：昭和学園高等学校
対象：日田市内の昭和学園高校調理科3年生（23名）
内容：ジビエ肉を活用した料理を制作し、利用や消費の
拡大を図った。

2 森のきのこの食育教室 しいたけの栽培と収穫体験
R5年11月22日
R6年2月22日

場所：三芳昭和園
内容：収穫体験（11/22）、駒打ち体験（2/22）
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