
令和６年度指導教諭の紹介 

教科（科目） 

保健体育 

 
名前 

（ふりがな） 

吉 田 賢 一 
（よしだ けんいち） 

 
勤務校 

（問い合わせ先） 

大分県立 
海洋科学高等学校 

住所：〒875-0011 
臼杵市諏訪 254-1-2 
 
TEL：0972-63-3678    
FAX：0972-63-3679    

 
授業公開の日程 

 
体育（1 年） 

 水曜５限・木曜３限 
保健（1 年） 

 木曜６限 
 
 
 

 

１ 授業の特徴 

すべての生徒が「わかる」「できる」「たのしい」授業をめざし、教材・教具の

工夫やＩＣＴの活用に加え、言語活動を積極的に取り入れています。 
「思考力・判断力・表現力を育成するための指導法についての実践研究」「深

い学び研究会」等で身に付けたスキルを生かして、日々、授業改善に取り組んで

います。 
２ 教科指導に関して情報提供や協議が可能な事項 

・観点別学習状況の評価規準と判断の目安 
・観点別学習状況の評価（「手順」「評価方法」「総括の仕方」等）について 
・思考力・判断力・表現力を育成するための指導について（保健体育） 
 

３ 研修講演等が可能なテーマ 

・観点別学習状況の評価について 
「評価規準」と「判断の目安」について 
学期・学年末の総括方法について 

４ 活動実績 

・指導教諭としての授業公開 
・他校授業研究会等における指導・助言 
・県教育委員会主催「高等学校保健体育指導者講習会」講師 
・県教育委員会主催「初任者研修（教科指導・保健体育）」講師 

５ 自己紹介、プロフィールなど 

これまで保健体育学習における指導と評価の一体化、観点別学習状況の評価

について研究してきました。今後、多くの先生方と意見交換しながらさらに深め

ていきたいと思っています。 
 

６ 学校紹介 

 本校は本県唯一の水産・海洋系の高校です。２年次から航海、機関、食品の３

コースに分かれ、専門的な知識・技能を習得させ、水産・海洋関連を中心とした

産業社会を担う人材を育成しています。約２か月間の遠洋航海実習をはじめ、海

浜で行う体育大会「マリンピック」、地域貢献活動として地域イベントへの参加

や小・中学校での出前授業実施など本校でしか体験できない行事があります。 
「ここでしか学べないことがある」～海洋で自分開花～をスローガンに、生徒は

毎日、積極的に学校生活を送っています。 
 

７ 学校や関係 HP のリンクなどアドレス 

http://kou.oita-ed.jp/kaiyoukagaku/ 
 

 

 


