
No. 事 業 名 概　　要 実施時期 実施状況

1 食育月間（６月）の普及啓発
食育月間の啓発チラシや啓発物品
の配布

６月
管内市町と連携して、食育月間の啓発チラシや啓発品
を配布した。また、西部保健所HPで西部地域の食育活
動や食育情報についての周知を行った。

2
ホームページによる情報提
供

ホームページで食育に関する情報発
信

７月
西部地域食育推進連絡協議会の活動について
・西部地域の食育活動、食育情報、食育情報リンク一
覧

3
おおいた食の日（１１月１９
日）、おおいた食育ウィーク
の普及啓発

食育月間の啓発チラシや啓発物品
の配布

11月
管内市町と連携して、食育ウィークの啓発チラシや啓
発品を配布した。また、「えらぶ・つくる・たべる」体験ツ
アーでも周知を行った。

4
えらぶ・つくる・たべる体験
ツアー

しいたけ栽培方法についての講話、
生産者からのお話、ほだ木贈呈、し
いたけもぎ取り体験

11月25日
場所：月隈こども園、椎茸ほだ場
対象：4～5歳児　45名
（西部振興局主催：森のきのこの食育教室）

5
えらぶ・つくる・たべる体験
ツアー

しいたけ生産過程や栄養についての
講話、穴開け駒打ち体験

2月21日
場所：三芳幼稚園
対象：3歳児　37名
（西部振興局主催：森のきのこの食育教室）

6 おおいた食育人材バンク
要望に応じて地域の食育活動に登
録者を派遣

随時
派遣実績２件
・自治労大分県職員労働組合ユース部
・日田市立前津江小学校

7
ホームページによる情報提
供

ホームページで食育に関する情報発
信

随時
西部保健所管内の「食の健康応援団」を紹介
・登録要件、店舗情報

8 Instagramによる情報提供 Instagramで食育に関する情報発信 随時
令和４年度から、食品・生活衛生課主管のInstagramア
カウント「うまい！楽しい！元気な大分」において食育
情報の投稿を開始した。

No. 事 業 名 概　　要 実施時期 実施状況

1 高校生ジビエ料理教室

日田市内の昭和学園高校調理科の
３年生を対象に、ジビエ肉を活用した
料理を制作し、利用や消費の拡大を
図る。

1月20日

場所：昭和学園高等学校
対象：日田市内の昭和学園高校調理科3年生16人参
加。
内容：ジビエ肉を活用した料理を制作し、利用や消費の
拡大を図った。

2 森のきのこの食育教室 しいたけの栽培と収穫体験
11月25日、
2月21日

場所：月隈こども園、三芳幼稚園
内容：しいたけの駒打ち体験、採取体験

西部保健所

西部振興局

令和４年度食育関連事業実施一覧


