
３．現地調査 現地調査 最終報告会キックオフ
ミーティング

ワークショップ
①

ワークショップ
②

河野恵美さん
・大分県大分市出身
・フリー司会者、ケーブルテレビリポー

ター、七島藺認定工芸士、笑いヨガリー
ダー、星のソムリエ、役者、野菜生産者
等々様々な肩書きで地域おこしに尽力

地域メンター 地域テーマ

もっともっと国東
・地域内外へのアプローチを行い、渦が

徐々に大きくなっていくように様々な人
を巻込んでいく取組

実施フィールド

大分県国東市
・神仏習合発祥の地
・SPACE PORT OITA（宇宙港）
・くにさき姫だこ等豊富な農林水産物
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ワークショップ
①

ワークショップ
②

国
東

現地調査1日目／R5.11.11（土）＠国東市内
各地域ごとに大分県を訪れ,2泊3日の現地調査を行います。メンター案内のもと,地域との繋がり,課題解決のヒントを獲得します。

＠カフェじゃぁーち
懇談

13:30 ・地域おこしを行っている武蔵活性化委員会、国東
えんげき工房事務局の方々ご協力のもと、地域で
の取組等について懇談

・天体観測イベントや商店街跡地での夜市を実施し
ているとのこと

15:15

視察
＠小城展望公園

・大分空港から車で約7分の高台にある絶景ビュー
ポイント。晴れた日には遠く四国まで見渡すこと
ができる（国東市観光協会HPより）

・メンターによる案内、説明

地域ごと

視察
＠旧武蔵東小学校グラウンド

16:00 ・２日目参加予定の「梅園も見た星空プロジェク
ト」会場

・メンターによる案内、説明
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ワークショップ
①

ワークショップ
②

現地調査1日目／R5.11.11（土）＠国東市内

17:00

視察
＠七島藺農家民泊「草結い」

※手に持っているのが畳の原料にもなる七島藺

・七島藺（シチトウイ）農家の民泊。山と畑、田
んぼに囲まれた静かな場所にあり、改装した築
100年の母屋と、客室となる離れがある（「草結
い」HPより）

・農家ご協力のもと建物内を視察、七島藺の栽培
に関すること等をヒアリング

地域ごと 国
東

1日目終了
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ワークショップ
①

ワークショップ
②

現地調査2日目／R5.11.12（日）＠国東市内
地域ごと

12:00

視察
＠涛音寮

・約140年前に造り酒屋として建てられた木造3階
建ての日本家屋を改装した工房・ギャラリー（国
東市観光協会HPより）

・涛音寮ご協力のもと、建物内を視察

国
東体験

＠弥生のムラ

8:30
・弥生のムラで勾玉制作プログラムを体験

やすりで削って制作

10:00

懇談
＠地域おこし協力隊OBOGご自宅

・元国東市地域おこし協力隊ご協力のもと、自身の
ことや地域のこと等について懇談
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ワークショップ
①

ワークショップ
②

GW①
＠涛音寮

13:00

現地調査2日目／R5.11.12（日）＠国東市内

14:30

体験
＠旧武蔵東小学校

・現時点で国東市について感じたこと等を議論

・梅園も見た星空プロジェクトに参加
※季節ごとのくにさき宇宙散歩(天体観察会)を中心

にイベントを開催し、宇宙を通じて地域を盛り上
げる活動（同プロジェクトHPより）

・星座早見盤、ペットボトルロケットを作成する宇
宙工作、国東えんげき工房による紙芝居、天体観
測を実施

地域ごと 国
東

作成した星座早見盤 作成したロケット 紙芝居 天体観測2日目終了
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ワークショップ
①

ワークショップ
②

現地調査3日目／R5.11.13（月）＠国東市内
地域ごと

GW②

13:00
・３日間の総まとめ、これからのアクションについ

て議論
・いかに国東を知ってもらい地域の人を巻き込んで

関係人口を増やすかといった視点のもと、地元の
方と訪問者の関係性を生み出す案を発案

11:00
・元国東市地域おこし協力隊ご協力のもと、自身の

ことや地域のこと等について懇談

懇談
＠地元公民館

＠saki.yoga.salon

9:30

懇談

・元国東市地域おこし協力隊が運営されているヨガ
スタジオを訪問

・元国東市地域おこし協力隊ご協力のもと、自身の
移住に関することや協力隊のこと等について懇談

国
東

3日目終了


