
３．現地調査 現地調査 最終報告会キックオフ
ミーティング

ワークショップ
①

ワークショップ
②

日淺聡士さん
・宮崎県出身
・宮崎県から豊後大野市へ移住
・元豊後大野市地域おこし協力隊
・協力隊退任後、民泊施設“朝山家（あさ

やけ）”を運営
・民泊のほか、ローカルメディア運営や古

民家再生等複数の生業を持つ

地域メンター 地域テーマ

・地域の知られざる魅力の掘り起し
・メンターを参考に、地域での仕事の作り

方を発見する

自分が地域で何ができる？
背伸びしすぎない暮らしと
地域での仕事のつくり方

実施フィールド

大分県豊後大野市
・日本ジオパークに認定、豊かな自然
・“サウナのまち”宣言
・｢大分の野菜畑｣と言われる程の野菜の宝庫



３．現地調査 現地調査 最終報告会キックオフ
ミーティング

ワークショップ
①

ワークショップ
②

現地調査1日目／R5.12.1（金）＠豊後大野市内
地域ごと

豊
後
大
野

13:30

視察
＠キッチンウスダ

・自然の中で、厳選素材を使って丁寧に心を込めた
パンや焼き菓子、ケーキを作っている（キッチン
ウスダHPより）

・店主ご協力のもと店内を視察
・地域のこと,店の取組に関すること等をヒアリング

視察
＠旧緒方村役場

15:30 ・登録有形文化財「旧緒方村役場」
・令和4年7月末に復元工事完了
・豊後大野市役所ご協力のもと建物内を視察
・建物利活用に関する課題等をヒアリング

17:00

GW①
＠豊後大野市関係人口交流拠点施設cocomio

・一日目の振返り、二日目視察先の予習を実施

各地域ごとに大分県を訪れ,2泊3日の現地調査を行います。メンター案内のもと,地域との繋がり,課題解決のヒントを獲得します。

1日目終了



３．現地調査 現地調査 最終報告会キックオフ
ミーティング

ワークショップ
①

ワークショップ
②

現地調査2日目／R5.12.2（土）＠豊後大野市内
地域ごと

豊
後
大
野

9:00

視察
＠ロッジきよかわ

・JOKI SAUNA（よきサウナ）としてアウトドア
サウナを運営

・(株)Joy Village代表ご協力のもと施設を視察
・移住者である代表自身のことやサウナの取組に関

すること等をヒアリング

視察
＠タオ・オーガニック・キッチン

13:00 ・豊後大野市の野菜を使った酵素シロップや酵素ド
レッシングを製造販売

・代表ご協力のもと製造現場を視察
・移住者であるご自身のことや豊後大野市での取組

に関すること等をヒアリング

15:10

GW②
＠Share Shop Sumika

・二日目の振返り、各自が地域について感じたこと
を議論

2日目終了



３．現地調査 現地調査 最終報告会キックオフ
ミーティング

ワークショップ
①

ワークショップ
②

現地調査3日目／R5.12.3（日）＠豊後大野市内
地域ごと

豊
後
大
野

9:00

視察
＠朝山家

・メンターが運営している、古民家を１年半かけて
ＤＩＹで作った宿（朝山家ＨＰより）

・メンターによる案内、説明

視察
＠原尻の滝

10:30 ・ “東洋のナイアガラ”と称される「日本の滝百選」
（原尻の滝ＨＰより）
・メンターによる案内、説明

14:00

GW③
＠豊後大野市関係人口交流拠点施設cocomio

・３日間の総まとめ、これからのアクションについ
て議論

・豊後大野応援団を結成する案を発案

3日目終了


