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障がい者の笑顔と 

障がい福祉に関わる仲間たち 

                           

■大学卒業後、専門職としてとよみ園に就職した陶山さんは、県障害 

福祉課が設置した「精神障がい者地域移行ワーキング」の中心メン 

バーとして、地域移行にも積極的に取り組んでいます。 

■最初のケースは 50 代の男性でした。本人を中心に、家族、市役所 

や保健所、精神科病院、グループホームの担当者らと協議を重ねて 

退院させることができました。当初は「亡くなった時だけ連絡してくれれ 

ばいい」とかたくなだった親族が、「陶山さんがそこまで言うなら」と退院 

を認め、利用者はもちろん、家族にとってもよかったと感じています。 

■人と関わる仕事なので、釣りや居合道といった一人で楽しむ趣味を 

持ち、バランスを取っているという陶山さん。“基準は世界、基盤は地 

域、基本は人”を常に意識しています。「地域移行は報われないことも 

多いけど、課題として受け止め今後につなげて行きたい。一人でも多 

くの相談支援専門員にチャレンジしてもらいたい」と笑顔で語ります。 

 

■ひまわり会（大分県ダウン症連絡協議会）で人気

者の小手川さんは、毎日、津久見市千怒のうばめ園

分場で古紙や缶瓶の回収と分類を行っています。 

■趣味はお母さんのお手伝いをしながら覚えた料理

やお菓子作り。カレーライスと親子丼が得意で、昨年

他界したお祖母ちゃん直伝のアップルパイにも挑戦

中です。「将来はパソコンで小説を書いてみたい」の

発言に、聞いていた支援員の染矢さんもびっくり。完

成できたら一番に読んでもらう約束をしました。 

■ホークスを応援するためヤフオクドームに連れて

行ってくれるお父さんと、おいしいちらしずしを作っ

てくれるお母さん、関ジャニ∞と嵐が大好きです。 

■地域の小・中学校、佐伯鶴岡高校卒業後、大分

市で接客などを勉強して、食堂のお手伝いをした経

験もある小手川さん。「今の仕事も楽しいけど、食堂

で働けるようになるといいな」と夢見ています。 

 



発行元：大分県障害福祉課 〒870-8501 大分市大手町３－１－１ a12500@pref.oita.lg.jp FAX：097-506-1740 

TEL：計画・スポーツ班 097-506-2723 地域生活支援班 097-506-2725 自立支援班 097-506-2731 

障害児支援班 097-506-2745 精神保健福祉班 097-506-2733 障がい者体育協会 097-533-6006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■社会保障・税番号（マイナンバー）制度がスタートしました －計画･スポーツ班－ 

１月から、身体障害者手帳や精神障害者保健福祉手帳の交付申請など障がい福祉に関する各種手続

において、マイナンバーの利用が始まりました。手続の際には、個人番号の通知カード（又は個人番号

付きの住民票）と運転免許証（又はパスポート等）が新たに必要となります。詳しくは県障害福祉課や内

閣官房のホームページ（マイナンバー制度全般）をご覧ください。 

※内閣官房ホームページ：http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/  

 

■障がいを理由とする差別解消フォーラムを開催します －地域生活支援班－ 

４月に施行される障害者差別解消法と第１回定例県議会上程予定の障がいを理由とする差別の解消を

目指す県条例の円滑な施行、並びに差別の解消に向けた取組の促進及び機運の醸成を図ることを目

的として、上記フォーラムを開催します。弁護士の徳田靖之氏と内閣府障害者制度改革担当室政策企

画調査官の尾上浩二氏による講演や県障害福祉課から条例についての説明を行います。 

〔日時〕２月２１日（日）１３：００～１５：３０ 〔会場〕大分県労働福祉会館ソレイユ（大分市中央町４丁目） 

※右記アドレスから簡易申請システムでお申込みください。https://www.egov-oita.pref.oita.jp/xGZodk5E  

 

■九州自閉症研究協議会第４０回大分大会が開催されます －障害児支援班－ 
“自閉スペクトラム症児・者とその家族支援”をテーマに、上記大会が開催されます。１日目は日本自閉

症協会山崎晃資氏による講演「発達障がいを巡る諸問題」と情報交換会。２日目は大分こども療育セン

ター院長三ヶ田智弘氏による特別講演「自閉スペクトラム症の診断と告知」等が予定されています。 

〔期日〕３月５日（土）・６日（日）〔講演会場〕別府大学短期大学部大分キャンパス（大分市野田３８０） 

※お申込み・お問合せ先：大分県発達障がい者支援センターECOAL【電話０９７－５８６－８０８０】 

 

■“みっけ！障がい者スポーツの広場”をご利用ください －大分県障がい者体育協会－ 

「地域で障がい者スポーツの体験会をしたい」という障がいのある方々や障がい者スポーツに興味のあ

る団体等のご要望に沿って指導員を派遣しています。派遣に関する費用は障がい者体育協会が負担し

ます。卓球バレー、ボッチャ、フライングディスクなどを体験してみたい方、やってみたいけれどルールが

わからない、道具が無いという方などは、お気軽に協会【電話０９７－５３３－６００６】へご相談ください。 

障がい者の笑顔と障がい福祉に関わる仲間を紹介する News Letter を発行しています。 

県内で生き生きと暮らす障がい当事者や、活躍している支援者・サービス事業所を、障がい種別や 

居住市町村を越えて紹介し、各種情報を周知することにより、障がい福祉の見える化を図ることを目的として

います。当分の間、毎月作成して、県障害福祉課で登録している各事業所のメールアドレス宛てに送信し、

県庁ホームページにも掲載します。 

■紹介する障がい者・支援者や事業所を募集します■ 

①今後紹介する障がい者、②今後紹介する支援者又は事業所を募集しています。 

メール、FAX 等で大分県障害福祉課へお寄せください。News Letter へのご意見もお待ちしています｡ 

http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/
https://www.egov-oita.pref.oita.jp/xGZodk5E

