
いっしょに読もう！ 育てよう！

読書だいすき 大分っ子

おすすめの本を紹介しているサイトはこちら

「第５次大分県子ども読書推進計画」公開中！

図書館では、読書に関する様々な
イベントを行っています。外出した
ついでに立ち寄ってみませんか？
また、図書館以外でも、下記の場所
で、本を読んだり借りたりできます。

●公民館　●児童館
●子育て支援センター など

読み聞かせや本の紹介によって、親子のコミュ
ニケーションを深めることができます。

読み聞かせをする時は、
ゆっくり、語りかける
ように、読む人自身が
楽しみながら読んであ
げましょう。

「乳幼児向けブックリスト」（大分県立図書館ＨＰ）

大分県教育庁社会教育課　☎ 097-506-5556

言葉を学ぶ
ちから

大分県　読書　計画
お問い合わせ

図書館に行ってみよう！ おうちでの読書

県内図書館の
イベント情報を
発信中

読書によって、
子どもはさまざまな「ちから」を
養うことができます。

探究する
ちから

想像する
ちから

豊かな
感性を育む
ちから 多様な文化を

理解する
ちから

知識を得る
ちから

表現する
ちから

読書好きな子どもを育てるために…

「県内イベント」
（「おおいた子どもの本のページ」
大分県教育庁社会教育課ＨＰ内）

「おおいた子どもの本のページ」（大分県教育庁社会教育課ＨＰ内）



子どもの読書に関する日

子どもの読書 Q＆A

データで見る「子どもの読書」

入学前に読み聞かせを多く受け、本を読む大切さを保護者から伝えられている
子どもは、読書時間が長い傾向があります。

本を多く読んでいる子どもほど、理解・思考・表現が得意な傾向があります。

●短いおはなしや手あそびうたなどを
　取り入れてみませんか？

●電子書籍は読み上げ音声がついている
ものもあります。何かをしながら、
耳で本を楽しんでみてもよいでしょう。

●何歳からでも安心して始めてください。

●読み聞かせは、子どもの読解力や想像力、
共感力を養うだけでなく、家族の絆を深
めることができます。

出典：ベネッセ教育総合研究所「子どもの読書行動の実態」 2023

就学前の読み聞かせ日数と
中学2年生時点の1日あたりの読書時間の関係

図表を見て理解することが得意な
中学2年生の1日あたりの読書時間

論理的に考えることが得意な
中学2年生の1日あたりの読書時間

自分の考えを文章にまとめることが得意な
中学2年生の1日あたりの読書時間

「読書の大切さを保護者から伝えること」と
1日あたりの読書時間（中学生平均）の関係
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４月23日 子ども読書の日
４月23日～５月12日　 子どもの読書週間
10月27日～ 11月９日　 読書週間

読み聞かせや読書をする時間が
取れません

これまで読み聞かせをしてこなかった
のですが、今から始めても
遅くありませんか？

●子どもは同じ言葉や情報を反復することで、自分のもの
として身につけていきます。たくさんの本を読ませたくな
りますが、子どもが一冊の本にじっくり向き合う時間を
持たせてあげることも大切です。

●他の絵本にも興味を持ってほしい場合は、子どもの近く
に置いておくだけでも効果があります。

●図鑑や雑誌など、色々なメディアを子どもの周りに置く
ことで、いつでも手に取れる環境を作ってあげましょう。

●漫画も読書の入口として捉え、子どもの興味関心が広が
るようにしてみるのもよいでしょう。

●まわりの大人が読む姿を見せるのもおすすめです。

子どもが同じ本ばかり読みたがります 子どもが本を読むのを嫌がります

期間中は図書館等で
様々なイベントが
行われます！

令和 8年７月作成


