
１ ９月１２日（土）、１３日（日）

９月１２日（土） ９：３０

２ 大分市立王子中学校（体育館）

３

　（１）　種　　　別

　　　①　男子郡市対抗

　　　②　女子の部を公開（非採点）競技として実施

　 (２) 種 　　　目　　　　

       　 ７人制

　（３）　競技方法

　　　①　競技はトーナメント方式による。

　　　②　試合は25分ハーフ（休憩10分）とする。

　　　③　同点の場合は第1延長戦を行い、決しない場合は、7ｍスローコンテストを行う。

　　　④　競技規則は、2026年度日本ハンドボール協会競技規則による。

　　　⑤　松ヤニ及びスプレーの使用は禁止する。

　（４）　参加方法

　　　①　各チームは、監督1名、コーチ1名、マネージャー1名、選手15名、計18名で編成する。

　　　　　 ※　監督は、選手を兼ねることができる。

　　　②　背番号は必ず付けること。

実施要領

２１　ハンドボール

日　　 　時 令和８年

競技開始

会　　　場


