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会場練習 15：30～18：00

8:30～

10：00～

11：00～

２ 県立杵築高等学校（多目的競技場体操アリーナ）

３

　（１）　種　　　別　　　①　男子：郡市対抗　　　②　男女：種目別選手権

　（２）  種　　目

　　　①　男子郡市対抗は、ゆか、跳馬、鉄棒の3種目。

　　　②　男女種目別選手権として 男子：あん馬、つり輪、平行棒

女子：跳馬、段違い平行棒、平均台、ゆか

　（３）  競技方法

　　　①　郡市対抗種目は、大分県体操協会制定の規定演技とする。

　　　　　 郡市対抗は団体戦とし、各種目のベスト3の合計得点とする。組み合わせは抽選とする。

　　　②　オープン競技は種目別選手権として実施する。また、希望種目のみの参加でもよい。

　　　③　男子の跳馬の高さは、125ｃｍとする。

　　　④　演技の復行については、跳馬のみ1回のやり直しを認める。

　　　　 　ただし、この場合、1回目の跳躍の得点は無効とする。

　　　⑤　種目別選手権は自由演技とする。

　（４）　参加方法

　　　①　各郡市１チームとし、３名以上（最大５名）で編成する。　（監督は選手兼任を可とする）

　　　　 ＊オープン参加は各郡市から最大５名までの参加を認める。

　　　②　チーム編成のできない郡市については1名でも郡市対抗として参加できる。

　（５）　そ　の　他

　　　①　選手は下記の背番号を各郡市で準備して必ず付けること。

　　　　　　

            （寸法：縦9ｃｍ、横12ｃｍ　　字色：男子は黒・女子は赤）

　　　②  上記以外の郡市より出場選手があった場合は別に考慮する。

　　　③　各郡市で傷害保険の加入をしていない選手については個人の責任によるものとする。
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実施要領

令和８年　９月１３日（日）

開　　場 監督会議 9：30～

審判会議 開 始 式 10:30～

４　体操

日　　 　時 令和８年　９月１２日（土）

セッティング 14：30～


