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チャレンジ !

読書日記
小学校3・4年生1

2

3

4
1

チャレンジ！読書日記の

使いかた
どく しょ にっ き

つか

本を読む。
（または、 大人の人に読んでもらおう！）
★長いお話は、 しおりをはさんで、 ゆっくり読んでね。

ほん よ

ひとおとな よ

なが はなし よ

「おすすめの本」 （1 ページ～） の中から、
読みたい本をさがす。
★どの本から読んでもいいよ。
★字が多くて、 むずかしい本は、 大人の人に読んでもらおう！

ほん なか

ほんよ

ほん

ほんじ おお

よ

よひとおとな

読み終わったら、 「読書日記」 （１ページ～） に、 シールを
はって感想などを書いてね。 （書きかたは２ページ）
→ 　 　 にもどり、 次の本を読もう！

よ

かかん そう か

どく しょ にっ きお

ほんつぎ よ

たくさん読んだら、「こころの本だな」（27ページ）に、
ペンちゃんシールをはろう！
おもしろい本があったら、 みんなにも教えてあげてね！

ほんよ

ほん おし

本を図書館でかりる。
★学校図書館の使いかたは先生に聞いてね。
★地いきの図書館は、 家族といっしょに行きましょう！

ほん と しょ かん

つかがっ  こう と しょ かん

とち しょ かん か　ぞく い

きせん せい

ほん

ほん

ほん

せん せい ほ ご

き い

しゃ

どく しょ にっ き

おすすめの本／読書日記

こころの本だな

先生・保護者のみなさまへ

わたしのお気に入りの本

1ページ

27ページ

28ページ

28ページ

も く じ

ほん

ほん たの

ほん

この本には、 100 さつの 「おすすめの本」 がのっています。
シールをはりながら、 いろんな本を楽しんでください。

わたし、ペンちゃん♪

県立図書館の

キャラクターだよ

けんりつとしょかん
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１ 赤
あか

ちゃんのはなし
●マリー・ホール・エッツ／文・絵
　坪井郁美／訳
●福音館書店
● 1982 年　

小
ちい

さな生
せい

命
めい

のもとが、お母
かあ

さんのお
なかの中

なか
で育

そだ
ち、生

う
まれるまでをか

いた絵
え

本
ほん

です。生
う

まれてくる赤
あか

ちゃ
んの様

よう
子
す

が、生
い

き生
い

きとつたわって
きます。

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

3
あしたのてんきは
はれ？ くもり？ あめ？

●野坂勇／作　根本順吉／監修
●福音館書店
● 1997 年　

明
あ し た

日の天
てん

気
き

はどうなるのかな？空
そら

を
よく見

み
ると、明

あ し た
日の天

てん
気
き

を当
あ

てるこ
とができます。たとえば、「夕

ゆう
やけ

は　晴
は

れ」、「夕
ゆう

にじは　晴
は

れ」など、
空
そら

と天
てん

気
き

のひみつを知
し

ることができ
る絵

え
本
ほん

です。

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

２ あかてぬぐいのおくさんと
7 にんのなかま

●イ ヨンギョン／文・絵　かみやにじ／訳
●福音館書店
● 1999 年　

はり仕
し

事
ごと

の上
じょう

手
ず

なあかてぬぐいのお
くさんが、うたたねをしていました。
すると７つの道

どう
具
ぐ

たちが「はり仕
し

事
ごと

で、一
いち

番
ばん

大
だい

事
じ

なのは自
じ

分
ぶん

だ」と言
い

って、
けんかをはじめました。

●絵
え

本
ほん

4
あたまをつかった
小
ち い

さなおばあさん
●ホープ・ニューウェル／作
　松岡享子／訳　山脇百合子／画
●福音館書店
● 1970 年

小
ちい

さな黄
き

色
いろ

い家
いえ

に住
す

む小
ちい

さいおばあ
さんは、びんぼうでしたが、頭

あたま
を使

つか

うことにかけては、大
たい

した人
ひと

でした。
９つのお話

はなし
が入

はい
っています。

●ものがたり

6
いつもちこくのおとこのこ
～ジョン・パトリック・ノーマン・マクヘネシー～

●ジョン・バーニンガム／作　
　たにかわしゅんたろう／訳
●あかね書房
● 1988 年　

ジョン・パトリック・ノーマン・マ
クヘネシーが、学

がっ
校
こう

に出
で

かけると、
とちゅうでワニやライオンに出

で
くわ

して、いつもちこくしてしまいます。
しかし、先

せん
生
せい

はしんじてくれずに、
ジョンにばつをあたえます。

●絵
え

本
ほん

5 アラスカたんけん記
き

●星野道夫／文・写真
●福音館書店
● 1990 年

遠
とお

い北
きた

の国
くに

、アラスカにあこがれた
写
しゃ

真
しん

家
か

の星
ほし

野
の

道
みち

夫
お

さんは、エスキモー
村
むら

の村
そん

長
ちょう

さんに手
て

紙
がみ

を出
だ

しました。
きびしい自

し
ぜんとその中

なか
で生

い
きる動

どう

物
ぶつ

たちのすがたをつたえる写
しゃ

真
しん

絵
え

本
ほん

です。

●写
しゃ

真
しん

絵
え

本
ほん

1
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8 ウルスリのすず
●ゼリーナ・ヘンツ／文
　アロイス・カリジェ／絵　大塚勇三／訳
●岩波書店
● 2018 年　

明
あ し た

日は、すず祭
まつ

りです。スイスの山
やま

に住
す

む男
おとこ

の子
こ

ウルスリは、今
こ

年
とし

こそ
村
むら

で一
いち

番
ばん

大
おお

きなすずをもって、行
ぎょう

列
れ つ

の一
いち

番
ばん

前
まえ

に立
た

とうとはりきっていま
す。

●絵
え

本
ほん

　●シリーズあり

12 おおきなきがほしい

●さとうさとる／文　むらかみつとむ／絵
●偕成社
● 1971 年

大
おお

きな、大
おお

きな、木
き

があったらいい
なと思

おも
いませんか。大

おお
きな木

き
にはし

ごをかけて、その上
うえ

にぼくの小
こ

屋
や

を
作
つく

って…。かおるのすてきな木
き

への
思
おも

いは、どんどんふくらみます。

●絵
え

本
ほん

7 ウェン王
おう

子
じ
とトラ

●チェン・ジャンホン／作・絵　平岡敦／訳
●徳間書店　
● 2007 年

りょうしに自
じ

分
ぶん

の子
こ

どもをころされ
た母

はは
トラが村

むら
をおそうようになって

しまいました。おさない王
おう

子
じ

は村
むら

を
すくうためにトラの元

もと
に行

い
くことに

なります。

●絵
え

本
ほん

11 エルマーのぼうけん
●ルース・スタイルス・ガネット／作
　ルース・クリスマン・ガネット／絵　わたなべしげお／訳
●福音館書店
● 1963 年

エルマーは、動
どう

物
ぶつ

島
じま

にとらえられて
いる、かわいそうなりゅうの子

こ
の話

はなし
を

聞
き

き、助
たす

けに出
で

かけました。と中
ちゅう

で、
何
なん

度
ど

もつかまりそうになりますが、エ
ルマーは、持

も
ってきたものを使

つか
って、

ききを乗
の

りこえていきます。

●ものがたり

13 大
おお

どろぼうホッツェンプロッツ
●オトフリート・プロイスラー／作
　中村浩三／訳　
●偕成社
● 2006 年　

ある日
ひ

、おばあさんのコーヒーひき
がぬすまれました。ぬすんだのは、
世
よ

にもおそろしい大
おお

どろぼうのホッ
ツェンプロッツです。カスパールは、
ホッツェンプロッツを追

お
いかけます

が、つかまってしまいます。

●ものがたり　●シリーズ全
ぜん

３冊
さつ

14 大
お お

雪
ゆ き

●ゼリーナ・ヘンツ／文　アロイス・カリジェ／絵
　生野幸吉／訳
●岩波書店
● 2018 年

スイスの山
やま

に住
す

む、ウルスリとフル
リーナのきょうだいは、そり大

たい
会
かい

の
じゅんびをしています。雪

ゆき
の中

なか
、お

つかいに行
い

ったフルリーナが帰
かえ

って
こないので、ウルスリは心

しん
配
ぱい

してさ
がしにでかけます。

●絵
え

本
ほん

　●シリーズあり

9 うまかたやまんば

●おざわとしお／再話　赤羽末吉／画
●福音館書店
● 1988 年　

うまかたが、やまんばにおそわれま
した。やまんばは、うまかたの荷

に
物
もつ

を食
く

い馬
うま

を食
く

い、うまかたまで食
く

お
うと、追

お
いかけてきます。うまかたは

ひっしに家
いえ

ににげこみますが…。

●絵
え

本
ほん

　●昔
むかし

話
ばなし
（日

に
本
ほん

）

10 絵
え
ときゾウの時

じ
間
かん

とネズミの時
じ

間
かん

●本川達雄／文　あべ弘士／絵
●福音館書店
● 1994 年

大
おお

きくてゆったりとしたゾウと、小
ちい

さ
くてちょこまかしているネズミ。体

からだ
の

大
おお

きさがちがったら、心
しん

ぞうが動
うご

く
回
かい

数
すう

や食
しょく

事
じ

のりょうは、どれくらいち
がうのでしょうか。

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

3
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22 火
か

曜
よう

日
び
のごちそうはヒキガエル

●ラッセル・E・エリクソン／作　ローレンス・ディ・フィオリ／絵
　佐藤涼子／訳
●評論社
● 2008 年

ヒキガエルのウォートンは、ミミズ
クにつかまってしまいました。ミミ
ズクは、6 日

か
後
ご

の自
じ

分
ぶん

のたん 生
じょう

日
び

に、
ウォートンを食

た
べると言

い
います。と

らえられたウォートンは、どうなる
のでしょうか。

●ものがたり　●シリーズ全
ぜん

７冊
さつ

20 かえるのエルタ
●中川李枝子／作　大村百合子／絵
　子どもの本研究会／編集
●福音館書店
● 1964 年

かんたは、おもちゃのかえるを拾
ひろ

っ
て、エルタと名

な
前
まえ

をつけました。雨
あめ

にぬれると、エルタは歌
うた

を歌
うた

いだし、
かんたを船

ふね
に乗

の
せて、「うたえみどり

のしま」に出
しゅっ

発
ぱつ

します。

●ものがたり

21 かぜはどこへいくの
●シャーロット・ゾロトウ／作
　ハワード・ノッツ／絵　まつおかきょうこ／訳
●偕成社
● 1981 年

「昼
ひる

がおしまいになったら、おひさま
はどこへいくの？」など、ふしぎな
ことでいっぱいの男

おとこ
の子

こ
のしつ問

もん
に、

お母
かあ

さんが答
こた

えてくれます。

●絵
え

本
ほん

18 オンネリとアンネリのおうち
●マリヤッタ・クレンニエミ／作　マイヤ・カルマ／絵
　渡部翠／訳
●福音館書店
● 2015 年　

オンネリとアンネリは大
だい

のなかよしで
す。ある日

ひ
、二

ふ た り
人は道

みち
でふうとうを拾

ひろ

います。 正
しょう

直
じき

にとどけて、大
たい

金
きん

をも
らった二

ふ た り
人は、おうちを買

か
いました。

ゆめのようなおうちで、二
ふ た り

人だけのく
らしが始

はじ
まります。

●ものがたり　●シリーズあり

17 おそうじをおぼえたがらない
リスのゲルランゲ

●ジャンヌ・ロッシュ＝マゾン／作
　山口智子／訳　堀内誠一／画
●福音館書店
● 1973 年

リスのゲルランゲは、おそうじが大
だい

き
らい。家

いえ
を追

お
い出

だ
されたゲルランゲは、

オオカミにつかまってしまいます。オ
オカミは、なんとかしてゲルランゲに
そうじを覚

おぼ
えさせようとしますが…。

●ものがたり

19 かあちゃん取
とり

扱
あつかい

説
せつ

明
めい

書
しょ

●いとうみく／作　佐藤真紀子／絵
●童心社
● 2013 年

哲
てつ

哉
や

は学
がっ

校
こう

で、母
かあ

ちゃんへのもんくをなら
べた作

さく
文
ぶん

を書
か

きました。作
さく

文
ぶん

を読
よ

んだ父
とう

ちゃ
んは「かあちゃんは、ほめればきげんがよく
なる。あつかい方

かた
をまちがえないこと。」と

笑
わら

いながら言
い

います。哲
てつ

哉
や

は、母
かあ

ちゃんの取
とり

扱
あつかい

説
せつ

明
めい

書
しょ

を作
つく

ることを思
おも

いつきます。

●ものがたり

15 幼
おさな

い子
こ

の詩
ししゅう

集パタポン（１）

●田中和雄／編　島田光雄／画
●童話屋
● 2002 年　

日
に

本
ほん

と世
せ

界
かい

の詩
し

を集
あつ

めた、子
こ

どもの
ための詩

ししゅう
集です。やさしくて、おも

わず口
くち

ずさみたくなるような詩
し

が、
たくさんのっています。

●詩
し

　●全
ぜん

２巻
かん

16 おしゃべりなたまごやき

●寺村輝夫／作　長新太／画
●福音館書店
● 1972 年

王
おう

様
さま

は、小
こ

屋
や

にとじこめられたにわ
とりがかわいそうになり、カギを開

あ

けてしまいます。すると、にげ出
だ

し
たにわとりたちが王

おう
様
さま

を追
お

いかけて、
大
おお

さわぎになってしまいました。は
ん人

にん
さがしが始

はじ
まりますが…。

●絵
え

本
ほん

5
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29 くにのはじまり

●舟崎克彦／文　赤羽末吉／絵
●あかね書房
● 1995 年　

イザナギとイザナミは、今
いま

の日
に

本
ほん

の
島
しま

々
じま

をつくり、たくさんの神
かみ

さまを
うみました。さいごに火

ひ
の神

かみ
さまを

うんだとき、イザナミはやけどをおっ
て、命

いのち
を落

お
としてしまいます。日

に
本
ほん

の神
しん

話
わ

の絵
え

本
ほん

です。

●絵
え

本
ほん

　●神
しん

話
わ

　●シリーズ全
ぜん

６冊
さつ

30 くまのパディントン
●マイケル・ボンド／作　松岡享子／訳
　ペギー・フォートナム／画
●福音館書店
● 1967 年　

ブラウンふさいは、駅
えき

で見
み

つけたク
マを、パディントンと名

な
づけます。

れいぎ正
ただ

しく、むじゃきなパディント
ンは、おふろでおぼれそうになった
り、駅

えき
のエスカレーターを止

と
めたり

と、いつも大
おお

そうどうを起
お

こします。

●ものがたり　●シリーズあり　

28 くしゃみ くしゃみ 天
てん

のめぐみ

●松岡享子／作　寺島龍一／画
●福音館書店
● 1968 年　

どえらいいびきの男
おとこ

が、かみなりさ
まにみこまれて天

てん
にのぼる「かん太

た

さまのいびき」など、くしゃみ、しゃっ
くり、おなら、あくびが出

で
てくるゆ

かいなお話
はなし

が５つ入
はい

っています。

●ものがたり

27 霧
きり

のむこうのふしぎな町
まち

●柏葉幸子／作　杉田比呂美／絵
●講談社
● 2006 年　

リナは小
しょう

学
がっ

校
こう

のさいごの夏
なつ

休
やす

みを霧
きり

の
谷
たに

ですごすことになりました。しかし、
下
げ

宿
しゅく

屋
や

のばあさんは、かんげいするど
ころか、リナにはたらけというのです。
お店

みせ
ではたらくうちに、リナは、谷

たに
の

人
ひと

たちとなかよくなっていきます。

●ものがたり

26 きつねものがたり

●ヨゼフ・ラダ／作・絵　うちだりさこ／訳
●福音館書店
● 1966 年　

森
もり

番
ばん

の家
いえ

で育
そだ

てられ、人
にん

間
げん

の言
こと

葉
ば

をお
ぼえた、とてもかしこいきつねがいまし
た。きつねは、ある日

ひ
、自

じ
由
ゆう

をもとめて
家
いえ

を出
で

ます。昔
むかし

話
ばなし

のかしこいきつねのま
ねをして、エサにありつこうとしますが、
うまくいきません。

●ものがたり

25 吉
きっ

四
ちょ

六
む
さん

●小澤俊夫／監修　二俣英五郎／絵
　小澤昔ばなし大学再話研究会／再話
●小峰書店
● 2011 年

ある日
ひ

、吉
きっ

四
ちょ

六
む

さんは、大
おお

きなふろしき
の中

なか
にカラスをいっぱい入

い
れ、かたにキジ

をのせて町
まち

に出
で

かけました。「カラスはい
らんかねえ」と言

い
いながら歩

ある
いていた吉

きっ

四
ちょ

六
む

さんでしたが…（ 鴉
からす

売
う

り）いろいろ
な地

ち
方
ほう

の昔
むかし

話
ばなし

がのっています。

●大
おお

分
いた

県
けん

関
かん

連
れん

の本
ほん

　●昔
むかし

話
ばなし
（日

に
本
ほん

）

24 がんばれヘンリーくん［改
かい

訂
てい

新
しん

版
ぱん

］
●ベバリイ・クリアリー／作　松岡享子／訳
　ルイス・ダーリング／絵
● Gakken
● 2007 年　

●ものがたり　●シリーズ全
ぜん

９冊
さつ

ヘンリーくんは、犬
いぬ

を拾
ひろ

いました。
やせてアバラぼねが見

み
えるので、「ア

バラー」と名
な

づけました。犬
いぬ

をバス
に乗

の
せようとして大

おお
そうどうとなる

「ヘンリーとアバラー」など、ヘンリー
くんの楽

たの
しい毎

まい
日
にち

のお話
はなし

です。

23 ガラスのうま

●征矢清／作　林明子／絵
●偕成社
● 2001 年　

すぐりは、ガラスの馬
うま

を落
お

としてし
まいました。前

まえ
足
あし

がおれた馬
うま

は悲
かな

し
そうな顔

かお
をして、にげていきました。

ガラスの馬
うま

を追
お

いかけて、すぐりは、
ふしぎな世

せ
界
かい

にまよいこみます。

●ものがたり
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月

日から
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月
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月
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月

月
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読んだ本の
シールを
はってね！
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38 三
さん

月
がつ

ひなのつき

●石井桃子／作　朝倉摂／絵
●福音館書店
● 1963 年　

10 才
さい

のよし子
こ

は、おひなさまを持
も

っ
ていません。せんそうでやけてしまっ
たおひなさまと同

おな
じくらい、心

こころ
のこ

もったすてきなおひなさまでなけれ
ばと、お母

かあ
さんがなかなか買

か
ってく

れないのです。

●ものがたり

37
雑
ざっ

草
そう

のくらし
～あき地

ち
の五

ご
年
ねん

間
かん

～
●甲斐信枝／作
●福音館書店
● 1985 年　

作
さく

者
しゃ

が、五
ご

年
ねん

間
かん

にわたって、あき地
ち

をかんさつした絵
え

本
ほん

です。あき地
ち

で
は、雑

ざっ
草
そう

たちが生
い

き残
のこ

るために、い
ろんな力

ちから
を使

つか
って、たたかっていま

す。身
み

近
ぢか

な草
くさ

の、生
い

きるためのくふ
うがわかります。

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

36 子
こ
ブタ　シープピッグ

●ディック・キング＝スミス／作　メアリー・レイナー／絵
　木原悦子／訳
●評論社
● 1991 年　

子
こ

ブタのベイブは、シープドッグ（ひ
つじのむれをまとめる犬

いぬ
）をお母

かあ
さ

んがわりに育
そだ

ちます。そのうち、自
じ

分
ぶん

もシープドッグになりたいと思
おも

う
ようになりますが…。

●ものがたり

35 このよで いちばん はやいのは
●ロバート・フローマン 原作
　天野祐吉／ 翻案　 あべ弘士／絵
●福音館書店
● 2011 年

この世
よ

で一
いち

番
ばん

速
はや

いものは何
なん

だと思
おも

いますか？チーター？新
しん

かん線
せん

？
ジェットき？実

じつ
は、もっと速

はや
いもの

があるんです。答
こた

えが知
し

りたい人
ひと

は、
この本

ほん
を読

よ
んでみてください。

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

34 ことば観
かん

察
さつ

にゅうもん

●米川明彦／文　祖父江慎／絵
●福音館書店
● 2010 年　

言
こと

葉
ば

を観
かん

察
さつ

してみると、同
おな

じもので
もちがう言

こと
葉
ば

をつかっていて、日
に

本
ほん

語
ご

っておもしろい。日
に

本
ほん

語
ご

のとくちょ
うを、楽

たの
しくつたえてくれる絵

え
本
ほん

で
す。

●絵
え

本
ほん

　●言
こと

葉
ば

32
ごきげんいかが
がちょうおくさん

●ミリアム・クラーク・ポター／作
　まつおかきょうこ／訳　こうもとさちこ／絵
●福音館書店
● 2004 年

動
どう

物
ぶつ

村
むら

に住
す

む、がちょうのおくさん
は、わすれっぽくて目

め
立
だ

ちたがり屋
や

で、ちょっぴりおばかさん。がちょ
うのおくさんがまき起

お
こす、ゆかい

なお話
はなし

です。

●ものがたり

33 子
こ
ぎつねヘレンがのこしたもの

●竹田津実／著
●偕成社
● 1999 年

じゅう医
い

の竹
たけ

田
た

津
づ

先
せん

生
せい

の家
いえ

に、目
め

が
見
み

えず、耳
みみ

も聞
き

こえないキタキツネ
の子

こ
どもが運

はこ
び込

こ
まれました。ミル

クを飲
の

まず、肉
にく

も食
た

べない子
こ

ギツネ
にヘレンと名

な
づけ、先

せん
生
せい

たちはけん
めいにお世

せ
話
わ

します。

●大
おお

分
いた

の作
さっ

家
か

31 くわずにょうぼう

●稲田和子／再話　赤羽末吉／画
●福音館書店
● 1980 年

よくばりな男
おとこ

が、よくはたらく上
うえ

にめ
しを食

く
わないおよめさんをもらいま

した。さいしょはよろこんだ男
おとこ

でした
が、くらのお米

こめ
がごっそりなくなって

いることに気
き

がつきます。実
じつ

は、およ
めさんには、ひみつがあったのです。

●絵
え

本
ほん

　●昔
むかし

話
ばなし

（日
に

本
ほん

）

9
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44 スーホの白
しろ

い馬
うま

～モンゴル民
みん

話
わ

～
●大塚勇三／再話　赤羽末吉／画
●福音館書店
● 1967 年　

モンゴルにスーホという羊
ひつじ

かいの
少
しょうねん

年がいました。スーホは拾
ひろ

った白
しろ

い子
こ

馬
うま

をそだて、けい馬
ば

の大
たい

会
かい

で一
いっ

等
とう

になります。ところがとの様
さま

は、
ほうびをあたえるどころか、白

しろ
馬
うま

を
取
と

り上
あ

げてしまいました。

●絵
え

本
ほん

　●民
みん

話
わ
（モンゴル）

46 星
せい

座
ざ
を見

み
つけよう

●Ｈ・Ａ・レイ／文・絵　草下英明／訳
●福音館書店
● 1969 年　

空
そら

で星
せい

座
ざ

を見
み

つけるための知
ち

しきを、
わかりやすくまとめた絵

え
本
ほん

です。星
せい

座
ざ

にまつわる神
しん

話
わ

や、星
せい

図
ず

の見
み

かた、
星
ほし

の動
うご

きかたなどが、イラストでせ
つ明

めい
されています。

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

45 すみれちゃん

●石井睦美／作　黒井健／絵
●偕成社
● 2005 年

すみれちゃんは、自
じ

分
ぶん

の名
な

前
まえ

が気
き

に
入
い

りません。ちっともおしゃれじゃ
ないからです。パパは「すみれ」と
名
な

前
まえ

をつけた理
り

由
ゆう

を教
おし

えてくれまし
た。すみれちゃんは自

じ
分
ぶん

の名
な

前
まえ

を好
す

きになれるでしょうか。

●ものがたり

43 シンドバッドの冒
ぼう

険
けん

●ルドミラ・ゼーマン／文・絵　脇明子／訳
●岩波書店
● 2002 年　

アラビアン・ナイトの中
なか

でも有
ゆう

名
めい

な、
船
ふな

乗
の

りシンドバッドのお話
はなし

です。ヘ
ビがいっぱいの谷

たに
でダイヤモンドを

ぬすみだすなど、シンドバッドが大
だい

ぼうけんをくりひろげます。

●絵
え

本
ほん

　●シリーズ全
ぜん

３冊
さつ

42
シロナガスクジラより
大
おお

きいものって いるの？
●ロバート・E・ウェルズ／作　せなあいこ／訳
●評論社　　
● 1999 年

地
ち

球
きゅう

上
じょう

のすべての生
い

き物
もの

の中
なか

で、一
いち

番
ばん

大
おお

きいのは、シロナガスクジラで
す。けれども地

ち
球
きゅう

には、シロナガス
クジラよりも、もっと大

おお
きなものが

あるのです。それはいったい何
なん

でしょ
うか？

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

41
白
しろ

いりゅう　黒
くろ

いりゅう
～中

ちゅうごく
国のたのしいお話

はなし
～

●賈芝、孫剣冰／ 編　君島久子／訳
　赤羽末吉／絵
●岩波書店
● 1964 年

中
ちゅう

国
ご く

の少
しょう

数
すう

みん族
ぞく

につたわるお話
はなし

集
しゅう

です。「白
しろ

いりゅう　黒
くろ

いりゅう」は、
黒
くろ

いりゅうに息
むす

子
こ

をさらわれた大
だい

工
く

の
ヤンが、村

むら
人
びと

と白
しろ

いりゅうを作
つく

り、た
たかいをいどむお話

はなし
です。

●民
みん

話
わ
（中

ちゅうごく
国）

●シリーズあり（岩
いわ

波
なみ

おはなしの本
ほん

）

40
じゅげむ
～落

らく
語
ご

絵
え

本
ほん

～
●川端誠／作
●クレヨンハウス
● 1998 年　

ふうふにやっと子
こ

どもが生
う

まれまし
た。おぼうさんにたのんで、りっぱ
な名

な
前
まえ

をつけてもらいますが、もの
すごく長

なが
いので、おぼえるのもよぶ

のも大
たい

変
へん

です。

●絵
え

本
ほん

　●らくご　●シリーズあり

39 しっぱいに かんぱい！

●宮川ひろ／作　小泉るみ子／絵
●童心社　
● 2008 年

達
たつ

也
や

のお姉
ねえ

ちゃんは、運
うん

動
どう

会
かい

のリレー
で、しっぱいをしてしまい、ごはんも
食
た

べられないくらい落
お

ちこんでしまい
ます。そんな時

とき
、おじいちゃんから電

でん

話
わ

がかかってきました。お姉
ねえ

ちゃんは、
元
げん

気
き

を取
と

りもどせるでしょうか？

●ものがたり　●シリーズあり
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はってね！
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4039

12



53 ターちゃんとペリカン

●ドン ･ フリーマン／作　西園寺祥子／訳
●ほるぷ出版
● 1975 年　

ターちゃんは、毎
まい

年
とし

キャンプをしている
海
うみ

べで、初
はじ

めて一
ひ と り

人で魚
さかな

つりをするこ
とになりました。新

あたら
しい長

なが
ぐつも買

か
っ

てもらい、はりきるターちゃんですが、
なかよくなったペリカンと遊

あそ
んでいる

うちに、長
なが

ぐつをなくしてしまい…。

●絵
え

本
ほん

54 龍
たつ

の子
こ

太
た

郎
ろう

●松谷みよ子／著　田代三善／絵
●講談社
● 2006 年　

龍
りゅう

になったお母
かあ

さんをさがして、龍
たつ

の子
こ

太
た

郎
ろう

は北
きた

の湖
みずうみ

へ旅
たび

に出
で

ます。て
んぐにもらった百

ひゃくにんりき
人力で、おにをた

いじして、みんながゆたかにくらせ
る土

と ち
地を作

つく
ろうとします。

●ものがたり

52 だいじょうぶ だいじょうぶ

●いとうひろし／文・絵
●講談社
● 1995 年

「ぼく」が小
ちい

さかったころ、いやなこ
とがあったり、不

ふ
安
あん

な気
き

持
も

ちになっ
たりすると、いつもおじいちゃんが、

「だいじょうぶ だいじょうぶ」と、
はげましてくれました。やがて、ぼ
くは大

おお
きくなって…。

●絵
え

本
ほん

51 セロひきのゴーシュ

●宮沢賢治／作　茂田井武／絵
●福音館書店
● 1966 年

セロ（チェロ）ひきのゴーシュは、楽
がく

だん長
ちょう

にしかられてばかりです。あ
るばんネコがやってきて、セロをひ
いてくれるようたのみます。それか
ら毎

まい
ばん、いろいろな動

どう
物
ぶつ

のたのみ
でセロをひきますが…。

●ものがたり

50 世
せ

界
かい

のむかしばなし

●瀬田貞二／訳　太田大八／絵
●のら書店
● 2000 年　

旅
たび

人
びと

が、一
ひと

ばんとめてもらおうと、
家
いえ

にいたおじいさんに話
はな

しかけると、
自
じ

分
ぶん

はこの家
いえ

のおやじでないといい
ます。旅

たび
人
びと

は、本
ほん

当
とう

のおやじさまを
さがしますが…。「七

しち
人
にん

さきのおやじ
さま」など、14のお話

はなし
が入

はい
っています。

●昔
むかし

話
ばなし
（世

せ
界
かい

）

48 世
せ

界
か い

でいちばんやかましい音
お と

●ベンジャミン・エルキン／作　松岡享子／訳
　太田大八／絵
●こぐま社
● 1999 年

ずいぶん昔
むかし

、世
せ

界
かい

で一
いち

番
ばん

やかましい
ところはガヤガヤという国

くに
でした。ガ

ヤガヤの王
おう

子
じ

様
さま

は自
じ

分
ぶん

のたん生
じょう

日
び

に
世
せ

界
かい

で一
いち

番
ばん

やかましい音
おと

を聞
き

きたい
とねだります。

●ものがたり

49 せかいのひとびと

●ピーター・スピアー／絵・文　松川真弓／訳
●評論社
● 1982 年

世
せ

界
かい

にはたくさんの国
くに

があって、顔
かお

、
食
た

べ物
もの

、服
ふく

、家
いえ

、言
こと

葉
ば

、遊
あそ

びなど、
いろいろなことがちがいます。細

こま
か

く書
か

きこまれた絵
え

を見
み

ながら、ちが
うことのすばらしさを感

かん
じてみませ

んか。

●絵
え

本
ほん

　●世
せ

界
かい

のくらし

47 せいめいのれきし ［改
かい

訂
てい

版
ばん

］
●バージニア・リー・バートン／文・絵
　いしいももこ／訳　まなべまこと／監修
●岩波書店
● 2015 年　

地
ち

球
きゅう

上
じょう

に生
せい

命
めい

が生
う

まれた時
とき

から、
今
いま

までの様
よう

子
す

を、げきを見
み

るように
語
かた

ってくれる絵
え

本
ほん

です。生
い

きものた
ちの進

しん
化
か

のれきしを、たどってみま
しょう。

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

13
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62 ともだちシンフォニー

●佐藤義美／著
● JULA 出版局
● 1990 年

大
おお

分
いた

県
けん

竹
たけ

田
た

市
し

で生
う

まれ育
そだ

った佐
さ

藤
とう

義
よし

美
み

が作
つく

った「いぬのおまわりさん」
「アイスクリームのうた」などの詩

し
が

五
ご

十
じゅう

三
さん

ぺんのっています。

●詩
し

　●大
おお

分
いた

の作
さっ

家
か

60 としょかんライオン
●ミシェル・ヌードセン／作
　ケビン・ホークス／絵　福本友美子／訳
●岩崎書店
● 2007 年　

ある日
ひ

、図
と

書
しょ

館
かん

にライオンがやって
きました。館

かんちょう
長のメリウェザーさん

は、しずかにして、図
と

書
しょ

館
かん

の決
き

まり
を守

まも
れば来

き
てもよい、とライオンに

言
い

います。

●絵
え

本
ほん

59 どうぶつさいばん
ライオンのしごと

●竹田津実／著　あべ弘士／絵
●偕成社
● 2004 年

タンザニアの草
そう

原
げん

でくらすライオン
が、ヌーの子

こ
どもからうったえられ

ました。お母
かあ

さんをライオンに食
た

べ
られてしまったヌーは、どれだけライ
オンがひどいかしょう言

げん
しますが…。

●絵
え

本
ほん

　●大
おお

分
いた

の作
さっ

家
か

61 ともがき

●久留島武彦／作　古内ヨシ／絵
●子どもの未来社
● 2019 年　

きらわれ者
もの

のカラスは、親
しん

切
せつ

なネズ
ミと友

とも
だちになりたいと思

おも
いました。

こまったネズミがカラスをつれてカ
メに相

そう
談
だん

していると、りょうしに追
お

われているシカがやってきました。

●絵
え

本
ほん

　●大
おお

分
いた

の作
さっ

家
か

58 チョコレート戦
せん

争
そう

●大石真／作　北田卓史／絵　
●理論社　
● 1999 年　

町
まち

一
いち

番
ばん

のおかしやさんで、チョコレー
トのしろを見

み
ていたら、とつぜんお

店
みせ

のガラスがわれました。ガラスを
わったはん人

にん
にされてしまった光

こう
一
いち

と明
あきら

は、大
お と な

人たちとたたかう決
けっ

心
しん

を
します。

●ものがたり

57 チム・ラビットのぼうけん

● A・アトリー／作　石井桃子／訳　中川宗弥／画
●童心社
● 1967 年

チム・ラビットは小
ちい

さいうさぎです。
草
くさ

かり場
ば

にある、気
き

持
も

ちのいい家
いえ

に
お母

かあ
さんとお父

とう
さんと住

す
んでいます。

自
し

ぜんの中
なか

で、やさしい家
か

族
ぞく

にかこ
まれて、チムはせい長

ちょう
していきます。

●ものがたり

56 ちびっこカムのぼうけん

●神沢利子／作　山田三郎／絵
●理論社
● 1999 年　

北
きた

の国
くに

に住
す

むカムは、とびきり元
げん

気
き

な男
おとこ

の子
こ

です。カムは、お母
かあ

さんの
病
びょうき

気をなおすため、イノチノクサを
もとめて、火

ひ
の山

やま
の大

おおおとこ
男ガムリイと

たたかいます。

●ものがたり

55 小
ち い

さな赤
あ か

いめんどり
●アリソン・アトリー／作　神宮輝夫／訳
　小池アミイゴ／絵
●こぐま社　
● 2017 年

一
ひ と り

人ぼっちでくらすおばあさんのとこ
ろに、小

ちい
さな赤

あか
いめんどりがやってき

ます。このめんどりは話
はな

せるうえに、
家
いえ

の仕
し

事
ごと

もかたづけてくれるすごいめ
んどりでした。ところが、めんどりを
返
かえ

せという男
おとこ

がやってきます。

●ものがたり

15
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67
なまけものの王

おう
さまと

かしこい王
おう

女
じょ

のお話
はなし

●ミラ・ローベ／作　ズージ・ヴァイゲル／絵
　佐々木田鶴子／訳
●徳間書店
● 2001 年　

ある国
くに

に、なまけものの王
おう

様
さま

がいま
した。食

た
べること、ねることが大

だい
好
す

きで、動
うご

く時
とき

はだれかに運
はこ

んでもらっ
ています。とうとう病

びょうき
気になった王

おう

様
さま

をなおそうと、かしこい王
おう

女
じょ

は、
あちこちたずね歩

ある
きます。

●ものがたり

64
長
なが

くつ下
した

のピッピ
～世

せ
界
かい

一
いち

つよい女
おんな

の子
こ

～　
●アストリッド・リンドグレーン／作
　大塚勇三／訳　桜井誠／絵
●岩波書店
● 1964 年　

ピッピは、力
ちから

持
も

ちで世
せ

界
かい

一
いち

強
つよ

い女
おんな

の子
こ

です。学
がっ

校
こう

にも行
い

かずに、一
ひ と り

人でサルと
馬
うま

といっしょにくらしています。ピッピ
をこじ院

いん
に入

い
れようとやってきたおまわ

りさんとのおにごっこなど、ピッピは、
ゆかいな出

で
来
き

事
ごと

をまき起
お

こします。

●ものがたり　●シリーズ全
ぜん

３冊
さつ

65 なぞなぞあそびうた

●角野栄子／作　ススギコージ／絵
●のら書店
● 1989 年　

漢
かん

字
じ

を使
つか

わない、やさしい言
こと

葉
ば

で書
か

かれた「なぞなぞ」の本
ほん

です。くり
返
かえ

しや、同
おな

じリズムの言
こと

葉
ば

で書
か

かれ
た「なぞなぞ」が多

おお
いので、歌

うた
うよ

うに読
よ

んでみましょう。

●言
こと

葉
ば

　●なぞなぞ　●全
ぜん

２冊
さつ

66
なぞなぞのすきな女

おんな

の子
こ

［新
し ん

装
そ う

版
ば ん

］
●松岡享子／作　大社玲子／絵
● Gakken
● 2023 年

なぞなぞの大
だい

好
す

きな女
おんな

の子
こ

は、森
もり

で
ばったりオオカミに会

あ
いました。し

たなめずりをするオオカミに、女
おんな

の
子
こ

はとくいのなぞなぞを出
だ

します。

●ものがたり

69
ねむりひめ
～グリム童

どう
話
わ

～
●フェリクス・ホフマン／絵　せたていじ／訳
●福音館書店
● 1963 年

おしろに王
おう

女
じょ

が生
う

まれました。おいわ
いによばれなかったうらない 女

おんな
は、お

こって王
おう

女
じょ

にのろいをかけました。王
おう

女
じょ

が 15 才
さい

になると、100 年
ねん

のねむり
につくというのです。

●絵
え

本
ほん

　●グリム童
どう

話
わ

68 ねずみのとうさんアナトール
●イブ・タイタス／文　ポール・ガルドン／絵
　晴海耕平／訳
●童話館出版
● 1995 年　

父
とう

さんねずみのアナトールは、毎
まい

日
にち

、
家
か

族
ぞく

のために食
た

べものをさがします。
ある日

ひ
、人

にん
間
げん

がねずみの悪
わる

口
ぐち

を話
はな

して
いるのを聞

き
いて、アナトールは、ねず

みの「めいよ」のため、なにか人
にん

間
げん

の
役
やく

に立
た

つことをしようと 考
かんが

えます。

●絵
え

本
ほん

70 のはらうた　Ⅰ

●くどうなおこ／詩　島田光雄／画
●童話屋
● 1984 年　

野
の

原
はら

に住
す

む風
かぜ

や動
どう

物
ぶつ

たちの歌
うた

を、１
冊
さつ

にまとめた詩
し

の本
ほん

です。小
ちい

さな本
ほん

の中
なか

には、温
あたた

かくて楽
たの

しい詩
し

がいっ
ぱいです。のはらむらの住

じゅうにん
人の気

き
持
も

ちになって、声
こえ

に出
だ

して読
よ

んでみま
しょう。

●詩
し

63
とりになったきょうりゅうのはなし

［改
かい

訂
てい

版
ばん

］
●大島英太郎／作
●福音館書店
● 2019 年

羽
はね

を持
も

った小
ちい

さなきょうりゅうの化
か

石
せき

が見
み

つかりました。大
おお

きなきょう
りゅうはぜつめつしてしまいました
が、小

ちい
さなきょうりゅうは生

い
き残

のこ
っ

て鳥
とり

に進
しん

化
か

しました。

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

17
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77 ひとしずくの水
みず

●ウォルター・ウィック／著　林田康一／訳
●あすなろ書房
● 1998 年　

水
みず

が作
つく

り出
だ

すふしぎを、美
うつく

しい写
しゃ

真
しん

で見
み

せてくれる絵
え

本
ほん

です。水
すい

道
どう

のじゃ
口
ぐち

から水
みず

が落
お

ちる様
よう

子
す

など、目
め

でと
らえることがむずかしい、水

みず
のいっ

しゅんのすがたを、写
しゃ

真
しん

に写
うつ

してい
ます。

●写
しゃ

真
しん

絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

74 ハンカチの上
うえ

の花
はなばたけ

畑

●安房直子／作　岩淵慶造／絵
●あかね書房
● 1973 年　

良
よし

夫
お

さんは、小
こ

人
びと

が作
つく

ったおいしい菊
きく

酒
ざけ

をごちそうになりました。小
こ

人
びと

をだ
れにも見

み
せない、お金

かね
もうけをしない

とやくそくして、良
よし

夫
お

さんは小
こ

人
びと

が住
す

むふしぎなツボをあずかります。

●ものがたり

75 はんぶんのおんどり
●ジャンヌ・ロッシュ＝マゾン／作
　山口智子／訳　堀内誠一／絵
●瑞雲舎
● 2016 年　

よくばりな兄
にい

さんは、いさんを分
わ

け
ると言

い
って、おんどりを真

ま
っ二

ぷた
つに

してしまいます。半
はん

分
ぶん

になってしまっ
たおんどりは、弟

おとうと
のかん病

びょう
で元

げん
気
き

に
なり、大

だい
活
かつ

やくします。

●ものがたり

76 パオズになったおひなさま

●佐和みずえ／著　宮尾和孝／絵
●くもん出版
● 2014 年

愛
あい

花
か

の家
いえ

では、ひなまつりにおばあ
ちゃんが作

つく
った肉

にく
まんを食

た
べます。

その理
り

由
ゆう

をおばあちゃんに聞
き

いてみ
ると、70 年

ねん
ほど前

まえ
におばあちゃんと

その友
もと

だちとの間
あいだ

で起
お

きた、悲
かな

しい
出
で

来
き

事
ごと

がかん係
けい

していたのでした。

●ものがたり　●大
おお

分
いた

の作
さっ

家
か

72 バレエをおどりたかった馬
うま

●Ｈ．ストルテンベルグ／作　菱木晃子／訳
　さとうあや／絵
●福音館書店
● 1999 年　

いなかに住
す

んでいた馬
うま

は、旅
たび

のバレ
エだんをみて、バレエにむ中

ちゅう
になっ

てしまいます。馬
うま

は町
まち

のバレエ学
がっ

校
こう

に入
はい

り、みんなにささえられながら
バレエダンサーを目

め
指
ざ

します。

●ものがたり

73 はれときどきぶた

●矢玉四郎／作・絵
●岩崎書店
● 1980 年　

お母
かあ

さんに勝
かっ

手
て

に日
にっ

記
き

を見
み

られて、
則
のり

安
やす

くんはおこりました。それなら
ば日

にっ
記
き

にでたらめなことを書
か

いて、
お母

かあ
さんをおどろかそうと 考

かんが
えます

が…。

●ものがたり　●シリーズあり
●大

おお
分
いた

の作
さっ

家
か

71 ノラネコの研
けんきゅう

究
●伊澤雅子／文　平出衛／絵
●福音館書店
● 1994 年

道
みち

ばたを歩
ある

いているノラネコは、い
つも何

なに
をしているのでしょうか？

こっそりノラネコのあとを追
お

いかけ
てみると、わたしたちの知

し
らないネ

コのくらしが見
み

えてきます。

●絵
え

本
ほん

　●科
か

学
がく

78 1 つぶのおこめ
～さんすうのむかしばなし～

●デミ／作・絵　 さくまゆみこ／訳
●光村教育図書 
● 2009 年　

けちな王
おう

様
さま

からごほうびをもらうこ
とになったラーニは、「今

き ょ う
日はお米

こめ
を

一
ひと

つぶ、明
あ し た

日からは、前
まえ

の日
ひ

にもらっ
た２倍

ばい
の数

かず
のお米

こめ
をください」とお

ねがいします。30 日
にち

後
ご

、ラーニの元
もと

に運
はこ

ばれたお米
こめ

の数
かず

は…。

●絵
え

本
ほん

　●算
さん

数
すう

19



思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

7877

7675

7473

7271
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85 ペニーさん
●マリー・ホール・エッツ／作・絵
　松岡享子／訳
●徳間書店
● 1997 年　

ペニーさんは、動
どう

物
ぶつ

たちを家
か

族
ぞく

のよ
うに大

たい
切
せつ

にしています。ところがあ
る日

ひ
、動

どう
物
ぶつ

たちがおとなりの畑
はたけ

を食
く

いあらしてしまいます。こまったペ
ニーさんを見

み
て、なまけものの動

どう
物
ぶつ

たちは…。

●絵
え

本
ほん

79 火
ひ

のくつと風
かぜ

のサンダル
●ウルズラ＝ウェルフェル／作　関楠生／訳
　久米宏一／絵
●童話館出版
● 1997 年　

チムは、学
がっ

校
こう

一
いち

小
ちい

さくて太
ふと

っている
ことをからかわれ、他

ほか
の男

おとこ
の子

こ
にな

りたいと思
おも

います。そんなチムへ、
お父

とう
さんは、赤

あか
いくつとリュックサッ

ク、そしてお父
とう

さんとの、と歩
ほ

旅
りょ

行
こう

をプレゼントしてくれました。

●ものがたり

81
福
ふく

沢
ざわ

諭
ゆ

吉
きち

自
じ

由
ゆう

と平
びょう

等
どう

を教
おし

えた思
し

想
そう

家
か

●芝田勝茂／文　山本祥子／絵
●あかね書房
● 2022 年　

日
に

本
ほん

が大
おお

きくかわる時
じ

代
だい

を生
い

きた福
ふく

沢
ざわ

諭
ゆ

吉
きち

は、自
じ

由
ゆう

な国
くに

をめざし、西
せい

洋
よう

の文
ぶん

化
か

を学
まな

び、日
に

本
ほん

の人
ひと

びとにつた
えました。諭

ゆ
吉
きち

の人
じん

生
せい

と、彼
かれ

にえい
きょうをあたえた人

ひと
びとをしょうか

いします。

●伝
でん

記
き

　●大
おお

分
いた

県
けん

関
かん

連
れん

の本
ほん

82 ふくろうくん

●アーノルド・ローベル／作・絵　三木卓／訳
●文化出版局
● 1987 年　

ふくろうくんは、なみだでお茶
ちゃ

をい
れることにしました。なみだをため
るために、悲

かな
しかったことを考

かんが
えま

すが…。「なみだのおちゃ」ほか、
ちょっぴりまぬけなふくろうくんの
ほのぼのするお話

はなし
です。

●絵
え

本
ほん

83 ぶたのめいかしゅローランド

●ウィリアム・スタイグ／作　せたていじ／訳
●評論社
● 1975 年　

ぶたのローランドは歌
うた

の天
てん

才
さい

です。
王
おう

様
さま

の前
まえ

で歌
うた

わせてあげると言
い

われ、
ローランドはきつねと宮

きゅう
でんへ向

む
か

います。ところが、きつねはローラ
ンドを食

た
べようとたくらんでいたの

です。

●絵
え

本
ほん

84
ブレーメンのおんがくたい
～グリム童

どう
話
わ

～
●グリム／著　ハンス・フィッシャー／絵
　せたていじ／訳
●福音館書店
● 1964 年

ろばは、音
おん

楽
がく

たいに入
はい

ろうと、ブレー
メンを目

め
指
ざ

して出
で

かけました。と中
ちゅう

で、
いぬ、ねこ、おんどりも仲

なか
間
ま

に加
く

わ
ります。ところが、どろぼうの家

いえ
にた

どりついてしまいます。

●絵
え

本
ほん

　●グリム童
どう

話
わ

86 ぼくは王
おう

さま

●寺村輝夫／文　和田誠／絵
●理論社
● 2000 年　

たまごが大
だい

すきで、わがままな王
おう

様
さま

がいました。王
おう

様
さま

は、赤
あか

ちゃんが生
う

まれたおいわいに、たまごやきを国
くに

じゅうの人
ひと

にごちそうするために、
ぞうのたまごをさがすことを思

おも
いつ

きます。

●ものがたり　●シリーズあり

80 ビロードうさぎ
●マージェリィ・ウィリアムズ／文
　石井桃子／訳　ウィリアム・ニコルソン／絵
●童話館出版
● 2002 年　

ビロードうさぎは、ねだんの高
たか

いお
もちゃとくらべ、自

じ
分
ぶん

はつまらない
ものだと思

おも
っていました。そんなう

さぎに木
もく

馬
ば

が、人
ひと

に大
たい

切
せつ

にされたお
もちゃは「ほんとうのもの」になれ
ると教

おし
えてくれます。

●ものがたり
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思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

8685

8483

8281

8079

22



92
メロップスの
わくわく大

だい
冒
ぼう

険
けん

（１）
●トミー・ウンゲラー／文・絵　麻生九美／訳
●評論社
● 1986 年　

ぶたのメロップス一
いっ

家
か

は、ぼうけん
が大

だい
すき。お父

とう
さんと４ひきの息

むす
子
こ

たちは、石
せき

油
ゆ

をほりだしたり、海
うみ

や
地
ち

底
てい

へたんけんに出
で

かけます。とき
には、しっぱいもあるけど、メロッ
プス一

いっ
家
か

は気
き

にしません。

●ものがたり　●全
ぜん

２冊
さつ

91
ミリー・モリー・マンデーの
おはなし

●ジョイス・L・ブリスリー／作　上條由美子／訳
　菊池恭子／絵
●福音館書店
● 1991 年

ミリー・モリー・マンデーは、お母
かあ

さんからおつかいをたのまれました。
それを知

し
らないお父

とう
さん、おじいちゃ

ん、おばあちゃん、おじさん、おば
さんも、ミリー・モリー・マンデーに
おつかいをたのんでしまいますが…。

●ものがたり

93 モグラ原
はら

っぱのなかまたち

●古田足日／作　田畑精一／絵
●あかね書房
● 1968 年　

なおゆきたちは、草
くさ

がいっぱい生
は

え
て、虫

むし
のいる原

はら
っぱを見

み
つけました。

池
いけ

でいかだに乗
の

ることができる、す
てきな原

はら
っぱです。ところが、ある

日
ひ

、ダンプカーがやってきて…。

●ものがたり

90 マンホールからこんにちは

●いとうひろし／作
●徳間書店
● 2002 年　

おつかいの帰
かえ

り道
みち

、ぼくが角
かど

をまが
ると、道

みち
の真

ま
ん中

なか
に電

でん
しん柱

ばしら
が立

た
っ

ています。ところが、それは、電
でん

し
ん柱

ばしら
ではなく、マンホールから首

くび
を

出
だ

したきりんでした。

●ものがたり

89 魔
ま

女
じょ

学
がっ

校
こう

の一
いち

年
ねん

生
せい

～ミルドレッドの魔
ま

女
じょ

学
がっ

校
こう

１～
●ジル・マーフィ／作・絵　松川真弓／訳
●評論社
● 2002 年　

魔
ま

女
じょ

学
がっ

校
こう

の一
いち

年
ねん

生
せい

のミルドレッドは、
いつもしっぱいばかり。いじわるな
同
どうきゅうせい

級生のせいで、パーティをだいな
しにしてしまいます。しかしミルド
レッドは、学

がっ
校
こう

を乗
の

っ取
と

ろうとする
魔
ま

女
じょ

のたくらみを知
し

り…。

●ものがたり　●シリーズ全
ぜん

４冊
さつ

88
まさかさかさま　動

どう
物
ぶつ

回
かい

文
ぶん

集
しゅう

［新
しん

版
ぱん

］
●石津ちひろ／文　長新太／絵
●河出書房新社
● 2007 年

「回
かい

文
ぶん

」とは、上
うえ

から読
よ

んでも下
した

か
ら読

よ
んでも同

おな
じになる文

ぶん
章
しょう

のことで
す。動

どう
物
ぶつ

がでてくる楽
たの

しい回
かい

文
ぶん

が、
イラストといっしょにのっています。

●言
こと

葉
ば

　●さかさまことば

87 マザー・グースのうた　第
だい

１集
しゅう

●谷川俊太郎／訳　堀内誠一／画
●草思社
● 1975 年　

「マザー・グース」とは、イギリスな
どに古

ふる
くから伝

つた
わってきた英

えい
語
ご

の童
どう

よう（子
こ

どものための歌
うた

や詩
し

）です。
「ロンドンばしが　おっこちる」など、
30 の詩

し
がのっています。

●詩
し

　●シリーズ全
ぜん

５冊
さつ

94 モチモチの木
き

●斎藤隆介／作　 滝平二郎／絵
●岩崎書店
● 1971 年

豆
まめ

太
た

は、おくびょうな男
おとこ

の子
こ

で、夜
よ

中
なか

にひとりで、せっちん（トイレ）
にも行

い
けません。しかし、ある夜

よる
、

じさまが苦
くる

しみだしたので、豆
まめ

太
た

は、
む中

ちゅう
で、ふもとの村

むら
まで走

はし
ります。

●絵
え

本
ほん

23



思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

9493

9291

9089

8887

24



97 やまんば山
やま

のモッコたち

●富安陽子／作　降矢奈々／画
●福音館書店
● 2000 年　

ある冬
ふゆ

の日
ひ

、啓
けい

太
た

は、やまんばのむ
すめ、まゆと友

とも
だちになりました。

やまんばのお母
かあ

さんが作
つく

る、おいし
いりょう理

り
を食

た
べたり、カッパとす

もうをとったり、二
ふ た り

人はゆかいに一
いち

年
ねん

をすごします。

●ものがたり

98 りこうな子
こ
ども アジアの昔

むかし
話
ばなし

●松岡享子／編・訳　下田昌克／絵
●こぐま社
● 2016 年

りこうな子
こ

どもがでてくる、アジア
の昔

むかし
話
ばなし

が３つ入
はい

っています。インド
ネシアの昔

むかし
話
ばなし

「りこうな子
こ

ども」で
は、悪

わる
い男

おとこ
につれ去

さ
られた子

こ
どもが、

おうちに帰
かえ

るために頭
あたま

を使
つか

います。

●昔
むかし

話
ばなし

（アジア）

99 ルドルフとイッパイアッテナ

●斉藤洋／作　杉浦範茂／絵
●講談社
● 1987 年

魚
さかなや

屋からにげようとして、ねこのル
ドルフは、知

し
らない町

まち
に来

き
てしまい

ました。そこで出
で

会
あ

った、大
おお

きなト
ラねこのイッパイアッテナは、けん
かが強

つよ
く、頭

あたま
のいいねこで、ルドル

フにいろんなことを教
おし

えてくれます。

●ものがたり

95 ものぐさトミー

●ペーン・デュボア／文・絵　松岡享子／訳
●岩波書店
● 1977 年　

トミーは、電
でん

気
き

じかけの家
いえ

に住
す

んで
います。体

からだ
をあらうのも、かわかす

のも、歯
は

みがきも、着
き

がえも、全
ぜん

部
ぶ

きかいがしてくれます。ところがあ
る夜

よる
、電

でん
線
せん

が切
き

れて、きかいが動
うご

か
なくなってしまいます。

●絵
え

本
ほん

100 ロボット・カミイ

●ふるたたるひ／作　ほりうちせいいち／絵
●福音館書店
● 1970 年

紙
かみ

の箱
はこ

で作
つく

ったロボットが動
うご

き出
だ

しま
した。いたずら好

ず
きで、わがままで、

なき虫
むし

なロボットのカミイがようち園
えん

で大
おお

さわぎを起
お

こします。

96 やかまし村
むら

の子
こ
どもたち

●アストリッド・リンドグレーン／作
　大塚勇三／訳　
●岩波書店
● 2005 年　

やかまし村
むら

には、家
いえ

が３けんしかな
く、子

こ
どもも６人

にん
しかいません。野

の

いちごをつんだり、ほし草
ぐさ

おき場
ば

で
ねむったり、農

のう
村
そん

でくらす子
こ

どもた
ちのお話

はなし
です。

●ものがたり

●ものがたり

25



思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

思ったこと など

読んだ本の
シールを
はってね！

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

月

月

日から

日まで

★読んだ日
　令和　　　年

10099

9897

9695

26



３さつ

２０さつ

５さつ

２５さつ

１０さつ

３０さつ

１さつ

１５さつ

やさしい気持ち、 楽しい気持ち、
どきどき、 わくわく !

たくさん本を読むと、 「こころの本だな」 が、
いろんな 「気持ち」 でいっぱいになるよ！

こころの本だな

読んだ本の数のところに、 ペンちゃんシールをはってね。
あなたの 「こころの本だな」 を、 本でいっぱいにしよう！

ほんよ

ほん よ

き

ほん

き も も

も

たの き

ほ ん

ほん ほん

かず

５０さつ ７５さつ １００さつ４０さつ

先生・保護者のみなさまへ
　子どもたちの読書習慣の形成と読書活動の充実を図るため、『チャレンジ！読書日記（小学
校３・４年生）』を作成しました。
　本冊子には、子どもの発達段階に応じた良書との出会いをつくるため、県立図書館が小学校
３・４年生に推薦する図書を元に選定した１００冊を掲載しています。また、子ども自身が、読了し
た本の感想を楽しみながら記録することで、読書がさらに楽しくなるように工夫しました。
　本書をご活用いただき、学校や家庭において楽しく充実した読書の時間が育まれることを
願っています。

大分県教育委員会

※掲載図書は、令和７年４月末時点で購入可能なものです。
※大分県立図書館推薦図書リストを中心に100冊掲載していますが、紹介できなかった本も多数あります。
推薦図書リストは大分県立図書館ホームページ（https://www.oita-library.jp/cat5/cat6）に掲載していますのでご興味の
ある方はご覧下さい。
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まえ

作者

（※心にのこったところを絵や文字で書こう）
こころ え も じ か

ほんいち ばん す

お気に入りの本
わたしの

本の名前

ほんき い
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