
 

 
令和６年度大分県地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業 

かかぢ野外活動塾「スキー体験編」事業報告書 
 
 
１ 事業内容 
（１）趣 旨  児童養護施設に入所する児童生徒を対象に、スキー体験活動や自然体験活動を実

施することを通して、達成感や成就感等を得させることにより自己受容・他者受
容を深めさせ、自己肯定感や自立心等社会を生き抜く力を育成する。 

 
（２）主 催  大分県「体験の風をおこそう」実行委員会 

 
（３）対 象  児童養護施設に所属する児童生徒及び施設職員 
 
（４）期 日  令和７年１月２５日（土） 
  
（５）場 所  くじゅう森林公園スキー場 （玖珠郡九重町湯坪６１２番地の１） 
 
  
（６）日 程               

時刻 内容 時刻 内容 

8:00 別府光の園 発 13:30～15:30 活動②「スキーレッスンⅡ」２ｈ 

9:15 九重青少年の家 バス着 15:30～16:00 フリータイム 

9:20～9:50 着替え（九重青少年の家浴室脱衣所） 16:10 くじゅう森林公園スキー場 バス発 

10:00 九重青少年の家 バス発  別れのつどい（バス車内） 

 出会いのつどい（バス車内） 16:25 九重青少年の家 バス着 

10:15 くじゅう森林公園スキー場 バス着 16:30～16:50 着替え（九重青少年の家浴室脱衣所） 

10:30～12:30 活動①「スキーレッスンⅠ」２ｈ 17:00 九重青少年の家 バス発 

12:30～13:20 昼食・休憩（昼食は各自） 18:15 別府光の園 到着 

 
２ 参加者数  社会福祉法人 別府光の園 生徒８名および施設職員２名 
 
３ 活動の様子 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
４ 成果と課題 
（１） 成果 

初めてスキーをする子どもが大半であったが、午後には全員リフトに乗り、コースを滑るこ
とができるようになった。終了時に子どもたちから、非常に楽しかった、という声を聞くこ
とができた。 

 
（２）課題 
   子どもたちにスキーを体験させたいと思っている施設は多いが、スキー場施設利用料は参加

する施設の負担のため予算がなく、参加を考えても参加自体が難しかったり、大人数での参
加が難しく人数を絞って参加したりするとのことで、もっと気軽に利用してもらえるような
事業にできたらと思う。 


