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楽 しみながら防災を学べる体験型ワークショップがたくさん !

避難のリアルを体験できるブースや展示ブースもあります。

0 トキAわさだダウン(フエスダ広場。館内)

体議 型ヮL,ショッザq
●連絡先カー ドづくり

①10:30Ⅳ (30組)

②13:30N(30組 )

0新聞スリッパづくり

●防災OX
クイズ
①12:00
②14:00

●地震体験 カー

①10:30付

②13:30N

大地震の時、どんな感じな

んだろう?どれくらい揺れ

るのか、体験してください !

(雨天中止)

被災 1日 目を想定して、リアルにイメージを

していくワークショップ。

何ができて、何が足りないのか。自分たちの

やるべき備えが見えてきます。

●講師 防災コミュニケーター内海慎―
被災現場での選難所設営に多く関わる。

災害が起きた時、家にある食材、限られた水

でどうやつて食事を用意するか。被災しても

美昧しく、栄養を取れるヒントがたくさん !

モノだけでなく知識も傭えよう。

●講師 防策アドバイザーユ松洋子
食育ンニアコンダクダーとして、大分の食育や
防災食に広く関わる。

●消火器
的当て体験
①10:30N
②13:30～

消火器の使い方を

体験 !上手に的に

当てられるかな?

(雨天中止)

●火災発生
シミュレーション
ダンボール通路脱出 !

体験
(120名先潜)

安全スモーク(水蒸気)の中

ダンボールの通路からいち

早く脱出します。

※レクチャー付
テが

曲

体議 型ヮ“ηショ̀ψ ザ

●防災食のレクチャーと試食

①12:00②13:30③ 15:00(各 回10名程度)

0も しも !のシミュレーションワークショップ

①ll:00② 13:00 ③lS:00(各回 5組限定)

●野 外 避難 体験

野外で避難生活を送

ることになつた時、

何が必要なのかを実

際に見て触つて体験

します。

●ダンボールトイレづくり
①10:30② 12:4S ③14:4S(各回 S組 )

0みんなの防災の工夫を共有しよう

●避難所

間仕切り設営
チャレンジ・

展示

●ハザードマップ展示
●備蓄品や防災グッズ等の展示

●おおいた防災アプリ登録サポートブース
スマホが苦手な方もお手伝いします

※各ワークショップの写真はイメージです。天候等の事情によつて変更する場合があります。
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おおいた防災アプリを登録して
ハザードマップを確認しよう !

いま !備えるみんなの防災 令和7年
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参加無料
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●主催 :大分県 防災フェスティバル事務局 (ノ ットフアクトリー内)TEL.050-1722‐ 8400


