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設 立 趣 旨 書 

 

 

１ 趣 旨 

近年女性の社会進出や女性の自立が促進するなかで、仕事面や生活面そして子供の悩みを抱える女性が増えている

現状です。 

その現状を打開するため、政府は女性が自立及び働きやすい環境を作るための政策を打ち出しており、幅広いサポ

ートの結果すこしずつ改善しつつありますが、どうしても個人に対してのピンポイントのサポートが追いついてい

ない状況です。一人一人違う悩みがあり、どこへ相談するべきなのか、誰に相談するべきなのかがわからず問題を

抱え込む女性の方が増えています。 

そこで当団体は、女性専門の相談所を設ける必要があると考えます。女性の悩み相談、夜間の相談への対応そして

セミナーの定期開催を通して悩みに合わせたケアーとサポートを提案します。女性の自立や社会での活躍の場を今

まで以上に増やすことで女性の社会進出促進への貢献を目指します。また、結婚に悩む女性をサポートすることで

少子高齢化へ貢献いたします。当法人は女性の生活・仕事・人生においての QOL 向上を目標としています。このよ

うな活動を行うに際して安心して女性が相談しやすい環境にするため、また社会的信用を得るために、当団体は営

利を目的としないNPO法人として設立することを決意しました。 

 

２ 申請に至るまでの経過 

2012年12月25日 自叙伝「自分だけ泣くな」を出版しました。 

 

2013年～現在 出版をきっかけに無償で相談を受けつけるようになります。全国から立て続けに相談者が来る

ようになりました。現在、基本的に相談は SNS や電話で対応し、実際に大分まで来ていただく

こともあります。当初性別を問わず相談を受けていましたが、圧倒的に女性の相談者が多かっ

たことで、女性への配慮を考え安心して相談できるように女性専門として活動することにしま

した。また、今後も女性専門として活動するため、男性及び性別がわからない相談者は受け付

けをご遠慮いただいております。 

 

2019年8月 相談者が増える一方で一人では手が回らなくなったので相談実績のある廣澤仙子に協力を仰ぎ

任意団体大分よろず相談を立ち上げます。現在顧客は年間100～150人です。基本的に電話相談

は携帯電話及び、ラインを使用し対応しています。また050-3500-4534の電話番号はNPO法人の

承認を受けたのちホームページ上に公開する予定です。 

 

2023年12月 活動の充実や、新たに深夜の電話相談などの事業を行うにあたり、団体の運営体制強化の必要

性の声が高まるとともに、社会的信用を得るためにも法人取得を検討しています。法人化にな

り収益が出た場合には、さらなる人材の確保及び人材育成のために使用していきたいです。ま

た将来的にArea24が今以上に女性専門の相談所としての信頼と安心を得るためにオフィスを構

えることも視野にいれています。 

 

2024年5月1日 設立総会を開催しました。 
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