
１． 日　　時 令和６年 ９月８日（日）

審判会議 　８：３０

監督会議　            　９：００

競技開始　　 １０：００

表 彰 式 １６：００

２． 会　　場 大分スポーツ公園レゾナックドーム大分

No. 開始時刻 ラウンド No. 開始時刻 ラウンド

1 10:00 決 1 11:00 決

2 10:10 予 2 11:00 決

3 10:20 予 3 13:00 決

4 10:40 決 4 13:00 決

5 11:20 予

6 11:35 予 No. 開始時刻 ラウンド

7 11:55 決 1 10:00 決

8 12:00 予 2 11:30 決

9 12:10 予 3 13:00 決

10 12:20 予 4 14:30 決

11 12:30 予 【注意事項】

12 12:40 予 （1） 予選は、すべてタイムレースとする。

13 12:50 予 （2） 招集所は、第2ゲート付近に設置し、

14 13:05 決 招集時刻は、下記のとおりとする。

15 13:25 決

16 13:35 決

17 13:45 決

18 13:50 決  ※ 競技者が集まり次第、競技場所へ移動する。

19 13:55 決  ※ リレーに出場するチームは招集完了時刻１時間前

20 14:00 決 　 までにオーダー用紙を招集所に提出すること。

21 14:05 決 （ラウンド毎にオーダー用紙を提出すること。

22 14:10 決 オーダー用紙は招集所に準備する）

23 14:20 決 （3） 使用するスパイクのピンは、９ｍｍ以下、走高跳は、

24 14:30 決 １２ｍｍ以下とする。

25 14:40 決 （4） 競技結果は、放送・大型映像・アスリートランキングで

26 14:50 決 表示する。

27 15:00 決 （5） ゴミは、全て各チームで持ち帰ること。

28 15:30 決 ※ 公認大会でないことから、競技靴（厚底シューズ）に

29 15:40 決 係る規則（TR５）は適用しない。共 通 男 子 ４×１００ｍＲ

３ ０ 歳 未 満 男 子 １５００ｍ

共 通 男 子 ５０００ｍ

共 通 女 子 ４×１００ｍＲ

５ ０ 歳 以 上 男 子 １５００ｍ

５ ０ 歳 未 満 男 子 １５００ｍ

４ ０ 歳 未 満 男 子 １５００ｍ

３ ０ 歳 未 満 女 子 １００ｍ

４ ０ 歳 未 満 男 子 １００ｍ

３ ０ 歳 未 満 男 子 １００ｍ

３ ０ 歳 以 上 女 子 １００ｍ

トラック競技 ３０分前 １５分前

５ ０ 歳 以 上 男 子 １００ｍ フィールド競技 ４５分前 ３０分前

５ ０ 歳 未 満 男 子 １００ｍ

共 通 女 子 ３０００ｍ

共 通 女 子 ２００ｍ

共 通 男 子 ４００ｍ

３ ０ 歳 未 満 男 子 １００ｍ

５ ０ 歳 未 満 男 子 １００ｍ ３ ０ 歳 未 満 女 子

３ ０ 歳 未 満 女 子 １００ｍ

４ ０ 歳 未 満 男 子 １００ｍ

砲丸投(4.00Kg)

３ ０ 歳 以 上 女 子 １００ｍ ４ ０ 歳 未 満 男 子 砲丸投(7.26Kg)

議 員 ・ 教 委 １００ｍ ３ ０ 歳 以 上 女 子 砲丸投(4.00Kg)

５ ０ 歳 以 上 男 子 １００ｍ ４ ０ 歳 以 上 男 子 砲丸投(6.00Kg)

走　幅　跳

共 通 女 子 ２００ｍ 投　て　き　競　技

共 通 男 子 ４００ｍ 種　　　　　　目

２　　陸　上　競　技

郡市対抗（男１６、女１５）

ト　ラ　ッ　ク　競　技 跳　躍　競　技

議 員 ・ 教 委 ４×１００ｍＲ 共 通 女 子 走　高　跳

区分 招集開始 招集完了

種　　　　　　目 種　　　　　　目

共 通 女 子 ４×１００ｍＲ 共 通 男 子 走　幅　跳

共 通 男 子 ４×１００ｍＲ 共 通 男 子 走　高　跳

共 通 男 子 １００００ｍ 共 通 女 子


