
令和６年度 A404 初任者研修「教科指導3」（高・保健体育）実施要項 
 

１ 目 的    教科の目標の達成に向けた授業分析の視点、授業展開の工夫と指導技術の向上、授業構想

に係る講義・演習・研究協議等を通して、実践的指導力の向上を図る。 
 

２ 主 催   大分県教育委員会 
 

３ 期 日   令和6 年７月１1 日（木） 
 
４ 会 場   大分県立海洋科学高校高等学校（臼杵市大字諏訪254-1-2） 

         TEL 0972-63-3678 
※ 連絡先 大分県教育センター（大分市大字旦野原847 番地の２） 

TEL  097-569-0227（教科研修・ICT 推進部直通）              
 
５ 対象者   令和6 年度初任者研修対象の高等学校教諭 
 
６ 日 程 

時 間 内 容 育成指標 場 所 

 9:00～ 9:30 受付  会議室 

 9:30～ 9:40 諸連絡  会議室 

 9:40～10:30 

講義 

「授業分析の視点」 

＜講師＞ 

県教育庁体育保健課指導主事          塚本 涼 

Ｄ１ 会議室 

10:40～11:30 

授業参観 

 １年 体育「水泳」 ※荒天時は「球技（バドミントン）」 

＜授業者＞ 

県立海洋科学高等学校 指導教諭        吉田 賢一 

Ｅ１ プール 

11:45～12:15 

研究協議 

「授業展開の工夫と指導技術の向上①」 

＜助言者＞ 

県立海洋科学高等学校 指導教諭        吉田 賢一 

県教育庁体育保健課指導主事          塚本 涼 

Ｅ１ 

F１ 
会議室 

12:15～13:15 昼 食   

13:15～14:15 

研究協議 

「授業展開の工夫と指導技術の向上②」 

＜助言者＞ 

県教育庁体育保健課指導主事          塚本 涼 

Ｅ１ 

F１ 
会議室 

14:15～16:00 

講義・演習・研究協議 

「単元構想を踏まえた学習指導案の改善」 

＜講師・助言者＞ 

県教育庁体育保健課指導主事          塚本 涼 

Ｄ１ 会議室 

16:00～16:05 諸連絡  会議室 

 

７ 持参物 ・校内の提案授業で実施予定の学習指導案及び使用する資料等 

      ・学習指導案作成に必要な資料（学習指導要領解説、教科書、資料等） 

 

８ その他  

・日程の変更がある場合は、前日正午までに大分県教育センターのホームページや教職員研修申込システム

（YELL）に掲載します。 

・研修終了後、3 日以内に YELL の研修評価シートに回答してください。回答の完了をもって「受講修了」

となります。 

・地球温暖化対策の一環として、夏季軽装運動（クールビズ）を推奨しています。 


