
 

「生涯健康県おおいた２１推進協力店」申込書  

（食の健康応援団）  

                                  年  月  日  

 

    大分県知事  殿  

 

当店は、外食・中食を通じた県民の健康づくりを支援したいので、下記  

のとおり、「生涯健康県おおいた２１推進協力店」に申し込みます。  

 

 

記  

 

 申込者（店舗名・代表者名）  

 

                                                                                

                                            印  

 

 所在地（〒   －     ）  

 

 

 

 連絡先（電話・ＦＡＸ・メールアドレス・担当者名等）  

 

 

 

 所在地地図（簡単にご記入ください）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※裏面もご記入ください。  



 

  取り組み内容   

  ※項目を○で囲み、具体的な内容をご記入ください。  

 

  ア 健康づくり情報発信等の取り組み【必須】  

   ・店内で正しい健康情報を発信している(発信出来る)  

 

  イ エネルギーひかえめの取り組み 

   ・定食等で、１食当たりのエネルギー量が７００ kcal 以下のものがある 

    メニュー名、エネルギー（ kcal）  

 

 

  ウ もっと野菜の取り組み 

①   定食等で、１食当たりの野菜の使用量が１５０ｇ以上のものがある  

②   副菜等の単品料理で、野菜の使用量が８０ｇ以上のものがある  

メニュー名、野菜の使用量（ｇ）、価格（税込）  

 

 

  エ うま塩メニューの取り組み 

・定食等で、１食当たりの食塩相当量が３ｇ未満のものがある  

メニュー名、エネルギー（kcal）、食塩相当量（ｇ）、価格（税込）  

 

 

     うま塩メニューのポイント・工夫したこと  

  

 

  食の健康応援団ホームページ掲載事項   

  ※県庁ホームページ等に掲載する内容です。  

お店からの一言  

営業時間  

定休日  

駐車可能台数  

予約の要否  

アクセス方法  

ホームページアドレス  
 

※店舗の外観と登録メニュー写真の提出が必要です。  

※イ・エの取り組みについては、栄養計算結果の添付が必要です。  


